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Agosto/2023 ALERGIA APROTEINADO LEITEDEVACA A A A A A 4 4 |
E B EEEEE
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
31/07/2023 01/08/2023 02/08/2023 03/08/2023 04/08/2023
Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha
SEM LEITE {néao contém leite) SEM LEITE (no contém leite) SEM LEITE
(sabor: cacau) + (sabor: coco) + (sabor: cacau)
g + Suco integral de uva + Suco integral de uva +
CAFE Df\ Suco integral de uva {embalagem individual) Suco integral de uva {embalagem individual) Banana
MANHA {embalagem individual) (embalagem individuat) &
Suco integral de uva
{embalagem individuai)
Carne moida bovina com Frango com cenoura e cebola | Carne suina em cubos com Frango ao molho vermelho Galinhada
cenoura + mandioca (frango em cubos com molho de {arroz branco e frango em
+ Artoz branco + tomate sem gliten) cubos com cenoura)
Arroz branco + Arroz branco + +
+ Feijao carioca + Arroz branco Feijao carioca
ALMOCO Feijdo carioca + Feijdo carioca +
+ Salada de beterraba + Salada de repolho com tomate
Salada de repolho ralado com {cozida e temperada} Salada de tomate
cenoura ralada crua
Biscoito tipo rosquinha Banana Maca Mamao Biscoito tipo Cream Cracker
SEM LEITE + + + {ndo coniém leite)
LANCHE DA (sabor: coco) Suco integral de uva Melancia Banhana +
TARDE + (embalagem individual) Suco integral de uva

Suco integral de uva
{embalagem individual)

(embalagem individual)

Observagdo: 0 cardépio ) Foaleré\ ser modificado com autorizagio prévia e por escrito do nutricionista responsé\vel: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793
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ALERGIA A PROTEINA DO LEITEDEVACA A &
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07/08/2023 08/08/2023 09/08/2023 10/08/2023 11/08/2023
Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker (ndo Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha
SEM LEITE contém leite) SEM LEITE (ndo contém leite) SEM LEITE
(sabor: cacau) + (sabor: coco) + (sabor: cacau)
a + Suco integral de uva + Suco integral de uva +
CAFE D_A Suco integral de uva (embalagem individual) Suco integral de uva {embalagem individual) Banana
MANHA (embalagem individual) (embalagem individual) i3
Suco integral de uva
{embalagem individual}
Frango com cenoura e cebola |Carne moida bovina com cenoura Galinhada Isca de tﬁépia ao molho Carne bovina em cubos com
+ + {(arroz branco e frango em vermelho (feito com extrato de mandioca
Arroz branco Arroz branco cubos com cenoura) tomate sem gllien - ndo contém +
+ + + leite} Arroz branco
Feijao carioca Feijdo carioca Feijdo carioca + +
ALMOCO + + + Arroz branco Feijao carioca
Salada de repotho ralado com Salada de beterraba Salada de alface + +
cenoura ralada crua {cozida e temperada) Feijao carioca Salada de brécolis
+
Salada de tomate
Biscoito tipo rosquinha Banana Maca Mamao Biscoito tipo Cream Cracker
SEM LEITE + + + (ndo contém leite)
LANCHE DA (sabor: coco) Suco integral de uva Melancia Banana +
TARDE + (embalagem individual) Suco integral de uva

Suco integral de uva
{embalagem individual)

{embalagem individual)

Observagao: O cardapio so podera ser modificado com autorizagao prévia e por escrito do nutricionista responsavel: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793
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Nutricionista - CRN- 3 58793
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QUINTA-FEIRA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
14/08/2023 15/08/2023 16/08/2023 17/08/2023 18/08/2023
Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker (ndo Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha
SEM LEITE contém leite) SEM LEITE {ndo coniém leite) SEM LEITE
(sabor: cacau) + (sabor; coco} + (sabor: cacau)
CAFE DA + Suco integral de uva + Suco integral de uva +
MANHA Suco integral de uva (embalagem individual) Suco integral de uva {embalagem individual) Banana
{embalagem individual) (embalagem individual) +
Suco integral de uva
(embalagem individual)
Galinhada Batata IN NATURA amassada Carne suina em cubos com | Frango com cenoura e cebola Carne moida bovina com
(arroz branco e frango em cubos] com carne moida e molho de mandioca + cenoura
com cenoura) tomate SEM GLUTEN(n&c contém + Arroz hranco +
+ leite) Arroz branco + Arroz branco
Feijao carioca + + Feijao carioca +
ALMOCO + Arroz branco Feijdo carioca + Feijdo carioca
Salada de repolho ralado com + + Salada de brécolis +
cenoura ralada crua Feijdo Carioca Salada de alface Salada de repolho com tomate
+
Salada de beterraba
(cozida e temperada)
Biscoito tipo rasquinha Banaha Maca Mamao Biscoito tipo Cream Cracker
SEM LEITE + + + {ndo contém leite)
LANCHE DA (sabor: coco) Suco integral de uva Melancia Banana +
TARDE + {embalagem individual) Suco integral de uva
Suco integral de uva {(embalagem individual)
{embalagem individual}

Observagdo: O cavddpio so poderd ser modificado com autorizagio prévia e por escrito do nutricionista respansavel: Cleunice Rames Dominges Bernardes, CRN- 3 58793

wieunice Ramos Domingos Bm‘%es
Nutricionista - CRN- 358793
Chefe do Setor de Nutrigdo da Secag

e Merenda Escolar de Franca
Secretara do Educaciio
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
21/08/2023 22/08/2023 23/08/2023 24/08/2023 25/08/2023
Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha
SEMLEITE (ndo contém leite) SEMLEITE (néo contém leite) SEM LEITE
(sabor: cacau) + (sabor: coco) + (sabor: cacau)
i + Suco integral de uva + Suco integral de uva +
CAFE DHA Suco integral de uva {embalagem individual} Suco integral de uva (embalagem individual} Banana
MANHA (embalagem individual) {embalagem individual) +
Suco integral de uva
(embalagem individual)
Carne moida bovina com Frango com cenoura e cebola | Carne bovina em cubos com Frango ao molho vermelho Galinhada
cenoura + mandioca (frango em cubos com molho de (arroz branco e frango em
+ Arroz branco + tomate sem gliten) cubos com cenoura)
Arroz branco + Arroz branco + +
+ Feijao carioca + Arroz branco Feijdo carioca
ALMOCO Feijéo carioca + Feijéo carioca +
+ Salada de beterraba + Salada de repolho com tomate
Salada de repolho ralado com (cozida e temperada) Sajada de tomate
cenoura ralada crua
Biscoito tipo rosquinha Banana Maca Mamaéo Biscoito tipo Cream Cracker
SEM LEITE + + + (ndo contém |eite)
LANCHE DA (sabor: coco) Sucoe integral de uva Meiancia Banana +
TARDE + (embalagem individual) Suco integral de uva

Suco integral de uva
(embalagem individual)

(embalagem individual)

Observagdo: O cardapio 56 podera ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista responsavel: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793
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Nutricionista - CRN- 3 58793

Chefe do Setor de Nutricdo da Se¢iio
de Merenda Escolar de Franca
Secretarla de Educaciio
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H Setor de Nutricio
* ’
Agosto/2023 ALERGIA APROTEINADO LEITEDEVACA A A A A A A A ¢
H EEENEES S
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
28/08/2023 29/08/2023 30/08/2023 31/08/2023 01/09/2023
Biscoito tipo resquinha Biscoito tipo Cream Cracker (nao Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Biscoito tipo rosquinha
SEM LEITE contém leite) SEM LEITE (néio contém leite) SEM LEITE
(sabor: cacau) + {sabor: coco) + (sabor: cacau)
CAFE DA + Suco integral de uva + Suco integral de uva +
MANHA Suco integral de uva {embalagem individual) Suco integral de uva (embalagem individual) Banana
(embalagem individual) (embalagem individual) +
Suco integral de uva
(embalagem individual)
Carne suina em cubos com Frango com cenoura e cebola Carne moida bovina com Galinhada Batata IN NATURA amassada
mandioca + cenoura {arroz branco e frango em cubos| com carne moida e motho de
+ Creme de milho + com cenoura) tomate SEM GLUTEN(n&o
Arroz branco + Arroz branco + contém |ejte)
+ Arroz branco + Feijdo carioca +
ALMOCO Feijdo carioca + Feijdo carioca + Arroz branco
+ Feijdo carioca + Salada de brécolis +
Salada de repolho ralado com + Salada de alface Feijdo Catioca
cenoura ralada crua Salada de beterraba +
{cozida e temperada) Salada de repolho com tomate
Biscoito tipo rosquinha Banana Maca Mamao Biscoito tipo Cream Cracker
SEM LEITE + + + {néo contém leite)
LANCHE DA {sabor: coco) Suco integral de uva Melancia Banana +
TARDE + {embalagem individual) Suco integral de uva

Suco integral de uva
{(embalagem individual)

{embalagem individual)

Observagdo: O carddpio sd podera ser modificade com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista vesponsével: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793
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