
CARDÁP IO
OUTUBRO/2023

SECRETARIA MUNICIPAL DESECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAÇÃOEDUCAÇÃO

Setor de NutriçãoSetor de Nutrição

Observação: O cardápio só poderá ser modificado com autorização prévia e por escrito do nutricionista responsável: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793Observação: O cardápio só poderá ser modificado com autorização prévia e por escrito do nutricionista responsável: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

SEGUNDA-FEIRA
02/10/2023

TERÇA-FEIRA
03/10/2023

QUARTA-FEIRA
04/10/2023

QUINTA-FEIRA
05/10/2023

SEXTA-FEIRA
06/10/2023

LANCHE PARA
REFORÇO

(alunos do período
da manhã e tarde
que participarão

do reforço)
11h15

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

*Carne mista: bovina e suína*Carne mista: bovina e suína

Aula Estendida (reforço escolar)



CARDÁP IO
Aula Estendida (reforço escolar)

OUTUBRO/2023

SECRETARIA MUNICIPAL DESECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAÇÃOEDUCAÇÃO

Setor de NutriçãoSetor de Nutrição

Observação: O cardápio só poderá ser modificado com autorização prévia e por escrito do nutricionista responsável: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793Observação: O cardápio só poderá ser modificado com autorização prévia e por escrito do nutricionista responsável: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

SEGUNDA-FEIRA
09/10/2023

TERÇA-FEIRA
10/10/2023

QUARTA-FEIRA
11/10/2023

QUINTA-FEIRA
12/10/2023

SEXTA-FEIRA
13/10/2023

LANCHE PARA
REFORÇO

(alunos do período
da manhã e tarde
que participarão

do reforço)
11h15

Maçã
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte
FERIADO PONTE DO FERIADO

*Carne mista: bovina e suína*Carne mista: bovina e suína
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Observação: O cardápio só poderá ser modificado com autorização prévia e por escrito do nutricionista responsável: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793Observação: O cardápio só poderá ser modificado com autorização prévia e por escrito do nutricionista responsável: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

SEGUNDA-FEIRA
16/10/2023

TERÇA-FEIRA
17/10/2023

QUARTA-FEIRA
18/10/2023

QUINTA-FEIRA
19/10/2023

SEXTA-FEIRA
20/10/2023

LANCHE PARA
REFORÇO

(alunos do período
da manhã e tarde
que participarão

do reforço)
11h15

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

*Carne mista: bovina e suína*Carne mista: bovina e suína

Aula Estendida (reforço escolar)
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SEGUNDA-FEIRA
23/10/2023

TERÇA-FEIRA
24/10/2023

QUARTA-FEIRA
25/10/2023

QUINTA-FEIRA
26/10/2023

SEXTA-FEIRA
27/10/2023

LANCHE PARA
REFORÇO

(alunos do período
da manhã e tarde
que participarão

do reforço)
11h15

Maçã
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Barra de fruta

*Carne mista: bovina e suína*Carne mista: bovina e suína

Aula Estendida (reforço escolar)
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SEGUNDA-FEIRA
30/10/2023

TERÇA-FEIRA
31/10/2023

QUARTA-FEIRA
01/11/2023

QUINTA-FEIRA
02/11/2023

SEXTA-FEIRA
03/11/2023

LANCHE PARA
REFORÇO

(alunos do período
da manhã e tarde
que participarão

do reforço)
11h15

Maçã
+

Iogurte

Maçã
+

Barra de fruta

Banana
+

Iogurte
FERIADO PONTE DO FERIADO

*Carne mista: bovina e suína*Carne mista: bovina e suína

Aula Estendida (reforço escolar)


