MW PREFEITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAD

B ey Setor de Nutricdo
Agosto/2023
i Ll
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QAL A A e - o 1"\
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
31/07/2023 01/08/2023 02/08/2023 03/08/2023 04/08/2023
Macarrao ao sugo Arroz com carne moida Estrogonofe de frango | Puré de batata com carne Galinhada
(Macarrao parafuso cozido mista* e cenoura + moida e extrato de tomate | {Arroz branco e frango em
N com moiho de extrato de + Arroz branco + cubos com cenoura)
fo) LANCHE tomate e cenoura ralada) Feijao carioca + Arroz com cenoura +
l 20H45 + Maca + Feijéo carioca
T Banana Banana
E

*Carme mista bovina e suina

Observagdio: O cardapio sé poderd ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionistd responsavel: Cleunice Ramos Domingos Bernavdes, CRN- 3 58793
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Teunice Ramos Domingos Bernardes

Nutricionista - CRN- 3 58793
Chefe dao Seter de Nutrlglo da Seclin
de Merenda Escofar de Franca
Secretaria de Educaglo
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MW PREFEITURA  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAC

B et Setor de Nutrigdo
Agosto/2023
|
A A
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07/08/2023 08/08/2023 09/08/2023 10/08/2023 11/08/2023
Galinhada Puré de batata com carne | Isca de tilapia ao molho Arroz com carne moida Macartdo ao sugo

(arroz branco e frango em | moida e extrato de tomate vermelho mista* e cenoura (Macarrao parafuso cozido
N cubos com cenoura) + + + com molho de extrato de
o LANCHE + Arroz com cenoura Arroz branco Feijao carioca tomate e cenoura ralada}
| 20H45 Feijao carioca + + +
T Banana Maca Banana
E

*Carme mista bovina e suina

Observagdo: O cardapio sé podera ser modificado com autorizagiio prévia e por escrito do nutricionista responsavel: Cleunice Ramos Damingos Bernardes, CRN- 3 58723
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’“leumce Ramos Domingos Bernardes

Nutricionista - CRN- 3 58793

Chefe do Setor de Nutrigdo da Secdo
de Meranda Escolar de Franca
Secretaria de Educagdo
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W PREFEITURA  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAD

e Setor de Nutricgo
Agosto/2023
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
14/08/2023 15/08/2023 16/08/2023 17/08/2023 18/08/2023
Arroz com carne moida Macarrdao ao sugo Pao com carne moida Puré de batata com carne Galinhada
mista* e cenoura (Macarrdo parafuso cozido mista* com moiho de moida e extrato de tomate | (arroz branco e frango em
N + com molho de extrato de | tomate e cenoura ralada + cubos com cenoura)
o LANCHE Feijao carioca tomate e cenoura ralada) + AIT0Z COM cenoura +
| 20H45 + Maca + Feijao carioca
T Banana Banana
E

*Carme inista bovina e suina

Observagio: © cardapio sé poderd ser modificado com autorizagde prévia e por escrito do nutricionista responsavel: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

eunice Ramos Domlngos Bernardes

Nutricionista - CRN- 3 58793
Chefe do Setor de Nutrigo da Secdo
de Merenda Escolar de Franca
Secretaria de EducagSo
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W PREFEITURA  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAC

& LI Setor de Nutricdio
Agosto/2023
'S A 4 A A y 4 '
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
21/08/2023 22/08/2023 23/08/2023 24/08/2023 25/08/2023
Puré de batata com carne| Arroz com carne moida Estrogonofe de frango Macarrao ao sugo Galinhada
|moida e extrato de tomate| mista* e cenoura + (Macarrdo parafuso cozido | (Arroz branco e frango em
N + + Arroz branco com molho de extrato de cubos com cenoura)
o) LANCHE Arroz com cenoura Feijdo carioca + tomate e cenoura ralada) +
I 20H45 + Maca + Feijdo carioca
T Banana Banana
E

*Carme mista bovina e suiha

Observagdo: O cardapic sé poderd ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista vesponsavel: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

Cleunice Ramos Domingos Bernardes

Nutricionista - CRN- 3 58793
Chefe do Setor de Nutrigdo da Seciio
de Merenda Escolar de Franca
Secretaria de EducacSo
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MW PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAD

— AL bt Setor de Nutrigdo
Agosto/2023
1
A 'S
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
28/08/2023 29/08/2023 30/08/2023 31/08/2023 01/09/2023
Macarrao ao sugo Arroz, frango com cenoura e Pao com carne moida Puré de batata com carne | Arroz com carne moida
(Macarrao parafuso cozido cebola mista* com molho de moida e extrato de tomate mista* e cenoura

N com molho de extrato de + tomate e cenoura ralada + +
0 LANCHE tomate e cenoura ralada) Creme de milho + Arroz com cenoura Feijdo carioca
| 20H45 (receita em anexo) Maca +
T + Banana
E Banana

*Carme mista bovina e sulnha

Observagio: O cardipio s6 paderd ser modificade com autorizagdo prévia ¢ por escrite do nutricionista responsivel: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

%amos Dommgosmrdes '

Nutricionista - CRN- 358793

Chefe do Setor de Nutrigdo da Seclo
de Marenda Escolar de Francy
Secretaria de Tducagio



