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Cardéapio Alunos celiacos das escolas periodo Parcial Estado e municipio
Refeigdo Segunda-feira Terga-feira [ Quarta-feira Quinta-feira [ Sexta-feira
04/04/2022 05/04/2022 06/04/2022 07/04/2022 | 08/04/2022
Café da Leite batido com Leite batido com Leite batido com Leite batido com Leite batido com
manha magca /ou Leite com banana/ ou Leite macal ou Leite com banana/ ou Leite magcal ou Leite com
achocolatado sem | com achocolatado achocolatado sem com achocolatado | achocolatado sem
glaten sem gluten glaten sem gldten glaten
+ + + + +
Biscoito sabor Banana Biscoito sabor Banana Biscoito sabor
coco sem gliten rosquinha de coco rosquinha de coco
sem glaten sem glaten
Almogo Macarronada Galinhada (arroz Carne moida com Macarronada " Galinhada (arroz
{macarrdo parafuso com cenoura, | extrato de tomate (macarrao parafuso com cenoura,
de arroz/ Sem frango Sassamie | (isento em gliten) de arroz/ Sem frango Sassamie
glaten) com carne e milho) com puré de gliten) com carne milho)
moida, cenoura + batata( in natura moida, cenoura +
ralada e molho Feijao {Batata sera enviada ) ralada e molho Feijao
+ +
Banana Arroz +
+ Banana
maca

Observagdo: O cardapio sé podera ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista
responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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Cardapio Alunos celiacos das escolas periodo Parcial Estado e municipio ‘W af‘““
Refeigao Segunda-feira | Terca-feira ‘Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
11/04/2022 12/04/2022 13/04/2022 14/04/2022 15/04/2022
Café da Leite batido com Leite batido com Leite batido com Leite batido com
manha maca /ou Leite com bananal ou Leite macéa/ ou Leite com bananal ou Leite FERIADO
achocolatado sem | com achocolatado achocolatado sem com achocolatado
glaten sem gliten glaten sem gliiten
+ + + +
Biscoito sabor Banana Biscoito sabor Banana
coco sem gliten rosquinha de coco
sem gliten
Almogo Macarronada Galinhada (arroz Carne moida com ** Macarronada
(macarrdo parafuso com cenoura, extrato de tomate (macarrao parafuso
de arrozf Sem frango cubo coxa e | (isento em gluten) de arroz/ Sem FERIADO
glaten) com carne | Sobrecoxa e milho) com puré de glaten) com carne
moida,cenoura + batata( in natura moida, cenoura
ralada e molho Feijao [Batata sera enviada ) ralada e molho
+ + +
Banana Arroz Banana
+
maga

Observacdo: O cardapio sé podera ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista
responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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Refeicio | Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
18/04/2022 19/04/2022 20/04/2022 21/04/2022 22/04/2022
Café da Leite batido com Leite batido com Leite batido com Leite batido com
manha magca /ou Leite com | bananal ou Leite macal ou Leite com FERIADO maga/ ou Leite com
achocolatado sem | com achocolatado achocolatado sem achocolatado sem
glaten sem gliten gliten glaten
+ + + +
Biscoito sabor Banana Biscoito sabor Biscoito sabor
coco sem gliten rosquinha de coco rosquinha de coco
sem gliaten sem glaten
Almogo | Macarronada Galinhada (arroz Carne moida com | Galinhada (arroz
f (macarrao parafuso com cenoura, extrato de tomate | com cenoura,
| de arroz/ Sem frango cubo coxa e | (isento em gldten) FERIADO frango cubo coxa e
| glaten) comcarne Sobrecoxa ) com puré de Sobrecoxa)
| moida, cenoura + batata( in natura +
‘ ralada e molho Feijao /Batata sera enviada ) Feijao
+ +
| Banana Arroz
‘ .
macé

Observacao: O cardapio sé podera ser modificado com autorizacdo prévia e por escrito do nutricionista

responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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Refeicdo Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
25/04/2022 26/04/2022 27/04/2022 28/04/2022 29/04/2022
Café da Leite batido com Leite batido com Leite batido com Leite batido com Leite batido com
manha maca /ou Leite com bananal ou Leite maga/ ou Leite com banana/ ou Leite | macga/ ou Leite com
achocolatado sem | com achocolatado achocolatado sem com achocolatado | achocolatado sem
gluten sem glGten glaten sem gluten glaten
+ + + + +
Biscoito sabor Banana Biscoito sabor Banana Biscoito sabor
coco sem gliten rosquinha de coco rosquinha de coco
sem glaten sem gliten
Almoco Macarronada Galinhada (arroz Carne moida com ** Macarronada Galinhada (arroz
(macarrdo parafuso com cenoura,

(macarrao parafuso
de arroz/ Sem
glaten) com carne
moida, cenoura
ralada e molho

com cenoura,
frango cubo coxae
Sobrecoxa)
+
Feijao
+
Banana

extrato de tomate
(isento em gluten)
com puré de
batata( in natura
/Batata sera enviada )
+
Arroz
+

maca

de arroz/ Sem
gluten) com carne
moida,cenoura
ralada e molho
+
Banana

frango cubo coxa e
Sobrecoxa )
+

Feijao

Observagdo: O cardapio sé podera ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista
responsdvel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793




PREFEITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
W SUFRANCA

[ & TRASALHOECOMPROMESD OWVOCE

SETOR DE NUTRICAO

Cardapio Alunos celiacoes das escolas periodo Parcial Estado e municipio
- Onde consta ** Nas escolas do estado sera servido pdo com carne moida nas quinta-feiras para os outros alunos mas o
aluno celiaco recebera Macarronada | macarrao sem gluten )

- Caso o aluno ndo queira receber os produtos integrais ( arroz integral , macarrio integral e biscoito Cream Cracker que
sera envido no proximo més) , formalizar por escrito e encaminhar scaneado para o Setor de Merenda Escolar.

Observagdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizacdo prévia e por escrito do nutricionista
responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793




