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JBW PREFEITURA

SECRETARIA MUNCIPAL BE EPUCACAD

Setor de Nutrigdo

SETEMBRO/ 2023

Carddpio Periodo Parcial
Alergia a Proteina do Leite de Vaca
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de tomate S/ GLUTEN
{ndo contém leite) e cenoura)

Arroz branco

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/09/2023 05/09/2023 06/09/2023 07/09/2023 08/09/2023
Biscoito tipo rosquinha Magca Biscoito tipo rosquinha Maga
N SEM LEITE + SEM LEITE +
CAFE D_,A (sabor: cacau) Suco integral de uva (sabor: coco) Suco integral de uva
MANHA + (embalagem individual) + FERIADO (embalagem individual)
Das 6h50 as Suco integral de uva Suco integral de uva
M 7h10 {embalagem individual) {embalagem individual)
A
N Macarrao ao sugo Arroz com carne moida mista*| Frango ao molho vermelho Galinhada
(Macarrdo parafuso S/ € cenoura {(frango em cubos com molho {Arroz branco e frango em
H GLUTEN (néo contém leite) + de tomate sem gliten}) cubos com cenoura)
I"_'\ LANCHE | cozide com moho dg extrato Feijao carioca + +
) de tomate S/ GLUTEN + Arroz branco Feijdo carioca
A partir das 9h25| (a5 contém Ieite) e cenoura) Mexerica + FERIADO
Macéa
LANCHE | Biscoito tipo rosquinha
Das 12h50 as SEM LEITE Mexerica Maca FERIADO Magi
13h {sabor: cacau)
Macarrao ao sugo Arroz com carne moida mista*| Frango ao molho vermelho Galinhada
{Macarréo parafuso Sf € cenoura (frango em cubos com molho {(Arroz branco e frango em
LANC_HE : GLUTEN (ndo contém leite) + de tomate sem ghiten) cubos com cenoura)
A Tg::;_gas cozido com molho de extrato Feijdo carioca + FERIADO +

Feijao carioca
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M PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIRAL DE EDUCAGAC

Setor de Nutrigdo

SETEMBRO/ 2023

Carddpio Periodo Parcial
Alergia & Proteina do (eite de Vaca

'Y
e

o,

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
\¢) 11/09/2023 12/09/2023 13/09/2023 14/09/2023 15/09/2023
= Biscoito tipo rosquinha Maca Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Maca
CAEE DA SEM LEITE - + SEM LEITE (ndo contém leite) - +
o g MANHA {sabor: cacau) Suco integral de uva (sabor: coco) + Suco integral de uva
: . + {embalagem individual) + Suco integrat de uva {embalagem individual)
2/_ Das 6h50 as Suco integral de uva Suco integral de uva (embalagem individual)
b ¥ M 7h10 (embalagem individual) (embalagem individual)
o/F A
/ N Galinhada Batata IN NATURA amassada Macarronada Arroz com carne moida mista* Macarrao ao sugo )
(Arroz branco e franga em | com carne moida e motho de {(Macarrédo parafuso S/ e cehoura (Macarrao parafuso S GLUTEN]
é H cubos com cenoura) extrato de tomate (SEM GLUTEN (n3o contém leite) + {ndo contém leite} cozido com
A LANCHE | + _ GLUTEN) cozido com came moida, Feijdo carioca maolho de extrgto de tomate S/
rgq i " ) Feijdo carioca + cenoura ralada e pwolho de + GLUTEN
A partir das 9h25 Arroz com cenoura tomate S/ GLUTEN Mexerica {(ndo contém leite) e cenoura)
A + {ndo contém leite)
V g Mexerica +
o % Magi
54
Q
s B/ LANCHE | Biscoito tipo rosquinha
Cﬁ, ® Das 12h50 as SEM LEITE Mexerica Magca Mexerica Magi
| U T 13h {sabor: coco)
: A Galinhada Batata IN NATURA amassada Macarronada Arroz com carne moida mista* Macarrao ao sugo
R LANCHE II {Arroz branco e frango em | com carne moida e molho de (Macarréo parafuso S/ € cenoura |(Macarréo parafuso S/ GLUTEN
. cubos com cenhoura) extrato de tomate {(SEM GLUTEN (ndo contém leite) + (ndo contém leite) cozido com
D A partir das + GLUTEN) cozido com carne moida, Feijdo carioca molho de extrato de tomate S/
E 15h15 Feijdo carioca + cenoura ralada e molho de GLUTEN

,,.

Arroz com cenoura

tomate S/ GLUTEN
{nédo contém leite)

(n&o contém leite) e cenoura)
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EPUCAGAD

Setor de Nutrighio

SETEMBRO/ 2023

Carddpio Periodo Parcial i

[ b ) ’
Alergia & Proteina do (eite de Vaca ~
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
18/09/2023 19/09/2023 20/09/2023 21/09/2023 22/09/2023
Biscoito tipo rosgquinha Maca Biscoito tipo rosgquinha Biscoito tipc Cream Cracker Macd
CAEE DA SEM LEITE + SEM LEITE {ndo contém leite) +
M (sabor: cacau) Suco integral de uva (sabor; coco) + Suco integral de uva
MANHA‘ + (embalagem individual) + Suco integral de uva {embalagem individual)
Das 6h50 as Suco integral de uva Suco integral de uva (embalagem individual)
, M 7h10 (embalagem individual) (embalagem individual)
A
N Arroz com carne maida Macarréo ao sugo Carne suina em cubos Galinhada Macarrao ao sugo
mista* e cenoura (Macarréo parafuso 5/ GLUTEN + (Arroz brance e frango em  |(Macarrdo parafuso S/ GLUTEN]
ﬁ' H + {n&o contém leite) cozido com Arroz branco cubos com cenoura) {n&o contém leite) cozido com
j'\ LANCHE I Feijao carioca molho de extraltto de tomate S/ + + molho de extrqto de tomate S/
r,gu ir das Oh25 GLUTEN Salpique mineiro Mexerica GLUTEN
% A partir das (ndo contém leite) e cenoura) | (feijdo carioca, fuba torrado, (ndo contém leite) e cenoura)
FAE + couve e ovo)
5 - Mexerica +
A Z,i Maca
e
-~ 3{' LLANCHE | Biscoito tipo rosquinha
N P Das 12h50 as SEM LEITE Mexerica Macé Mexerica Maci
Y T 13h {sabor: cacau)
5 A Arroz com carne moida Macarrdo ao sugo Carne suina em cubhos Galinhada Macartio ao sugo
R mista* e cenoura (Macarr&o parafuso Sf GLUTEN + {Arroz branco e frango em  |(Macarrdo parafuso S/ GLUTEN]
LANCHE II n X . - N . . )
) + (ndo contém leite) cozido com Arroz branco cubos com cenoura) (n80 contém leite) cozido com
“ee D A partir das Feijjdo carioca molho de extrato de tomate S/ + molho de extrato de tomate 3/
E 15h15 GLUTEN Salpique mineiro GLUTEN
{ndo contém leite) e cenoura) | (feijdio caricca, fuba torrado, {néo contém leite) e cenoura)
couve e ovo)
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B PREFEITURA
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SECRETARLA MUNICIPAL DE EPUCALAO

Setor de Nutrigdo

SETEMBRO/ 2023
Carddpio Periodo Parcial .
Alergia & Proteina do (eite de aca

o,

SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-TEIRA
25/09/2023 26/09/2023 27/09/2023 28/09/2023 29/09/2023
Biscoito tipo rosquinha Magca Biscoito tipo rosquinha Biscoito tipo Cream Cracker Maca
CAFE DA SEM LEITE + SEM LEITE (n&o contém leite) +
e (sabor: cacau) Suco integral de uva {sabor: coca) + Suco integral de uva
MANHA + (embalagem individual) + Suco integral de uva (embalagem individual)
Das 6h50 as Suco integral de uva Suco integral de uva (embalagem individual)
, M 7h10 {embalagem individual) {embalagem individual)
A
N Macarrdao ao sugo Galinhada Macarrao ao sugo Frango ao molho vermetho Arroz com carne moida
(Macarrao parafuso Sf (Arroz branco e frango em (Macarrdo parafuso S/ (frango em cubos com molho de mista* e cenoura
? H GLUTEN (néo contém leite) cubos com cenoura) GLUTEN (ndo contém leite) tomate sem gldien) +
f\ LANCHE I cozido com motho dg extrato ~ + cozido com molho dEe extrato de + Feijao carioca
’% ) de tomate S/ GLUTEN Feijdc carioca tomate S/ GLUTEN Arroz branco
% A partir das 9h25| (54 contém leite) e cenoura) + (n&o contém leite) e cenoura) +
JAE Mexerica + Mexerica
y Maca
LLANCHE | Biscoito tipo rosquinha
Das 12h50 as SEM LEITE Mexerica Maca Mexerica Maci
13h (sabor: cacau)
Macarrao ao sugo Galinhada Macarrao ao sugo Frango ao molho vermelho Arroz com carhe moida
LANCHE Il (Macarrdo parafuso S/ {Arroz branco e frango em (Macarréo parafuso S/ (frango em cubos com molho de mista* e cenoura
] GLUTEN (n#o contém leite) cubos com cenoura) GLUTEN {n&o contém leite) tomate sem gllten) +
A pfg:;:as cozido com molho de exfraio + |cozido com molho de extrato dej + Feijdo carioca

de tomate S/ GLUTEN
{n&o contém leite) e cenoura)

Feijao carioca

tomate S/ GLUTEN
{n&o contém leite) e cenoura)

Arroz branco
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