
 
 

Ofício CAE Nº 06/2026                                    
     Franca,  23 de abril de 2026 

 
À Srª Cleunice Ramos Domingos Bernardes  
Responsável Técnica do Setor de Merenda Escolar 

 
Assunto: Solicitação de diversificação no cardápio 
 
 O Conselho de Alimentação Escolar (CAE), no exercício de suas atribuições 

de fiscalização e assessoramento, solicita a análise de viabilidade para a atualização 
e diversificação do cardápio destinado às unidades de ensino parcial deste município. 
O objetivo desta recomendação é ampliar o aporte nutricional e o estímulo ao paladar 
dos alunos, garantindo que as refeições oferecidas estejam alinhadas às melhores 
práticas de segurança alimentar e nutricional. 

Nesse sentido, propomos a inclusão de uma maior variedade de frutas 
sazonais e a substituição gradativa de preparações de carne moída por cortes em 
cubos, visando melhorar a textura e a aceitação das proteínas. Sugerimos, ainda, a 
introdução de filé de tilápia como alternativa proteica de alto valor biológico e a oferta 
ocasional de saladas cruas ou cozidas, promovendo o hábito do consumo de vegetais 
frescos e variados no ambiente escolar. 

Certos da atenção e do compromisso desta equipe técnica com a excelência 
da merenda escolar, aguardamos um posicionamento quanto à possibilidade de 
implementação dessas melhorias para o próximo período letivo. 

Atenciosamente, 
 

____________________________ 
                                                Silvia Helena Paula Flor de Luna 

Presidente do CAE/Franca/SP  
 

 
Ilma Srª Cleunice Ramos Domingos Bernardes 
Responsável Técnica do Setor de Merenda Escolar 

____________________________________________________________________ 
Avenida Francisco Paula Quintanilha Ribeiro, 550 - Parque Francal  

CEP 14.403-125 - FRANCA / SP - Fone (016) 3711.9218  
E-mail:cae@franca.sp.gov.br - cae.franca2025@gmail.com 
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