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Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025
Alunos da logurte Vitamina de frutas Barra de fruta Barra de fruta Reuniao administrativa
manha e tarde + (Leite banana+maga) + +
qt;e pa;’tncnpa‘rao Maga + Maga Banana
O retorco as
11:15 Banana
Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025
Alunos da Leite integral com Barra de frutas Reuniao Barra de fruta Vitamina de frutas
manha e tarde cacau + administrativa + (Leite banana+maca)
que parﬂcnpa‘rao + Maca Maca +
do reforgo as Barra de frutas Banana
11:15
Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025
Alunos da Barra de frutas Vitamina de frutas Leite integral com logurte Barra de fruta
manha e tarde + (Leite banana+maga) cacau + +
que participarao Maga + + Banana Maga
do reforco as Banana
11:15

maca
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Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025
Alunos da manha Reuniao Reuniao Barra de fruta Barra de fruta Vitamina de frutas
e tarde que administrativa administrativa + + (Leite banana+macga)
participarao do Banana Maca +
reforco as 11:15 Banana

*Em dias em que houver sobras de frutas, fica autorizado a oferta para atendimento aos alunos;
*Nos dias em que for vitamina de frutas , oferecer aos alunos com baixa aceitacdo da preparacao porcoes de frutas;
*Solicito que sejam armazenados sob congelamento pogdes de banana e maga (sempre que houver sobras de frutas).
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