'PREFEITURA

o 5 FRANCA

TRABALHOE COMPROMSSO COM V!

SETOR DE NUTRICAO

Alunos diabéticos das escolas periodo Parcial Estado e municipio

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

Refeigdo Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(31/01/2022) (01/02/2022) (02/02/2022) (03/02/2022) (04/02/2022)
Café da Recesso Recesso Leite integral + Leite integral + Leite integral +
manha achocolatado achocolatado achocolatado
dietético dietético dietético
+ + +
Cream Cracker banana Cream Cracker
Almogo Recesso Recesso Macarronada

(macarrao parafuso
Integral com carne
moida, ervilha,
cenoura ralada e

Arroz Integral com
puré de batata com
carne moida e
extrato de tomate e

Galinhada (arroz
Integral com
cenoura, frango
cubo coxa e

ervilha Sobrecoxa )
molho) -
+ Feijao
Y
Banana %
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Observagao: O carddpio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista
responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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SETOR DE NUTRICAO

Alunos diabéticos das escolas periodo Parcial Estado e municipio

Refeigao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(07/02/2022) (08/02/2022) (09/02/2022) (10/02/2022) (11/02/2022)
Café da Leite integral + Leite integral + Leite integral + Leite integral + Leite integral +
manha achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
dietético dietético dietético dietético dietético
+ + + + +
Cream Cracker Banana Cream Cracker banana Cream Cracker
Almogo Macarronada Galinhada (arroz Arroz Integral com

(macarrao parafuso
Integral com carne
moida, ervilha,
cenoura ralada e
molho)

Integral com
cenoura, frango
cubo coxa e
Sobrecoxa e milho)
+
Feijao
+
Banana

puré de batata com
carne moida e
extrato de tomate e
ervilha
+
Maca

Pao com carne
moida
+
Banana

Galinhada (arroz
Integral com
cenoura, frango
cubo coxa e
Sobrecoxa )

N
Feijao

<2

Observagdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia e por escrito do nutricionista
responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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Alunos diabéticos das escolas periodo Parcial Estado e municipio

Refeigao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

(14/02/2022) (15/02/2022) (16/02/2022) (17/02/2022) (18/02/2022)
Café da Leite integral + Leite integral + Leite integral + Leite integral + Leite integral +
manha achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado

dietético dietético dietético dietético dietético
+ + + + +
Cream Cracker Banana Cream Cracker banana Cream Cracker
Almogo Macarronada Galinhada (arroz Arroz Integral com

(macarrao parafuso
Integral com carne
moida, ervilha,
cenoura ralada e

Integral com
cenoura, frango

cubo coxa e
Sobrecoxa e milho)

puré de batata com
carne moida e
extrato de tomate e

Pao com carne
moida
+
Banana

Galinhada (arroz
Integral com
cenoura, frango
cubo coxa e

- ’ 7’ o e . ~ I . . de\,‘\(\l‘
Observagdo: O cardapio s6 poderd ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutficionista

ervilha Sobrecoxa )
molho) + +
Feijao + Feijao
+ maga
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responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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Alunos diabéticos das escolas periodo Parcial Estado e municipio

Refeigao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

(21/02/2022) (22/02/2022) (23/02/2022) (24/02/2022) (25/02/2022)
Café da Leite integral + Leite integral + Leite integral + Leite integral + Leite integral +
manha achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado

dietético dietético dietético dietético dietético
+ + + + +
Cream Cracker Banana Cream Cracker banana Cream Cracker
Almogo Macarronada Galinhada (arroz Arroz Integral com

(macarrao parafuso

Integral com

puré de batata com

Pao com carne

Galinhada (arroz
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Observagdo: O cardapio s6 poderd ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutficionista

moida Integral com
Integral com carne cenoura, frango carne moida e + cenoura, frango
moida, ervilha, cubo coxa e extrato de tomate e Banana cubo coxa e
cenoura ralada e Sobrecoxa e milho) ervilha Sobrecoxa )
molho) + +
Feijao + Feijdo @
+ macga G
Banana % Mgema
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responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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Alunos diabéticos das escolas periodo Parcial Estado e municipio

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

Refeigdo Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(28/02/2022) (01/03/2022) (02/03/2022) (03/03/2022) (04/03/2022)
Café da Carnaval Carnaval Quarta feira de cinzas Leite integral + Leite integral +
manha achocolatado achocolatado
dietético dietético
4 +
Cream Cracker Cream Cracker
integral integral
Almogo Carnaval Carnaval Quarta feira de cinzas Macarronada

(macarrao parafuso
Integral com carne
moida, ervilha,
cenoura ralada e
molho)

Galinhada (arroz
Integral com
cenoura, frango
cubo coxa e
Sobrecoxa )
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Observacao: O cardapio so podera ser modificado com auiorizagdo prévia e por escrito do nutricionista
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responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793
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OBSERVAGAO :

- Caso o aluno n&o queira receber os produtos integrais ( arroz integral , macarréo integral e biscoito Cream Cracker q) , formalizar
por escrito e encaminhar scaneado para o Setor de Merenda Escolar.

Observagdo: O cardapio sé podera ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista
responsavel/ Nutricionista : Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN-3 58793



