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‘ Verifique em https://validar.iti.gov.br
REFEIGAO Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
01/09/2025 02/09/2025 03/09/2025 04/09/2025 05/09/2025
Pao Francés com margarina Biscoito tipo Maisena

Biscoito tipo rosquinha

Integral e parcial manha

CAFE DA MANHA Biscoito t-lpo rosquinha Pio “caseiro “tipo hot-dog _
Integral e parcial manh3 (sabor:Chocolate ) + (sabor: coco) + +
07:50 wr Leite integral com cacau e N Leite integral com cacau e Leite integral com cacau e
Leite integral com cacau e agucar Leite integral com cacau e agucar acucar
agucar agucar
LANCHE DA MANHA logurte Banana Maga Banana Maga

Leite integral com cacau e
agucar

Leite integral com cacau e
agucar

09:30
ALMOCO Carne moida bovina Carne bovina em cubos com | Puré de batata com carne moida | Fejjzo0 Campeiro ( feijdo preto, Galinhada (arroz branco com
Para os periodos batata bovina e molho de tomate pernil em cubos temperado com | frango em cubos, cenoura e
_Integral _ . " i louro ) milho congelado)
parcial manhi e parcial | Macarrdo ao molho sugo Arroz branco . .
tarde + Arroz branco
11:30 as 13:00 Arro + i Arroz branco Feijao carioca
. £ Feijao carioca Feijao carioca + +
+ + scoli
Feijao farloca Salada de repolho com cenoura Salada de alface Salada de couve Salada de brécolis com tomate
Salada de beterraba
(cozida e temperada)
LANCHE TARDE Biscoito tipo rosquinha logurte Melancia Mamao logurte
Integral . + + +
e Parcial tarde (sabor: coco) + Maca Banana Biscoito Cream Cracker
15:40 i Banana
Leite integral com cacau e
agucar
JANTAR Arroz com carne bovina Arroz com carne em cubos e ~ Puré de batata com carne | Fejjz0 Campeiro ( feijao preto, Galinhada (arroz branco com
Parcial tarde moida e cenoura cenoura moida bovina e molho de tomate | bernjl em cubos temperado com |  frango em cubos, cenoura e
Parcial noite o v louro ) milho congelado)
17:00 as 19:00 o . Arroz branco +
Feijao carioca
e Arroz branco
Maca
Ceia Biscoito tipo rosquinha Banana Biscoito tipo rosquinha Banana Biscoito tipo Maisena
Parcial noturno . + . + +
21:30 (sabor:Chocolate ) Leite integral com cacau e (sabor: coco) Leite integral com cacau e Leite integral com cacau e
+ agucar + agucar agucar

Dentincias, reclamacoes e elogios — cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRICAO

REFEIGAO

Segunda-Feira
08/09/2025

Terca-Feira
09/09/2025

Quarta-Feira
10/09/2025

Quinta-Feira
11/09/2025

Sexta-Feira
12/09/2025

CAFE DA MANHA

Biscoito tipo rosquinha
(sabor:Chocolate )

Pao “caseiro “tipo hot-dog

Biscoito tipo rosquinha
(sabor: coco)

Pao Francés com margarina

Biscoito tipo rosquinha
(sabor: coco)

Integral e parcial manha + +
07:50 L w Leite integral com cacau e L + Leite integral com cacau e *
Leite integral com cacau e agucar Leite integral com cacau e aglicar Leite integral com cacau e
agucar agucar agucar
LANCHE DA MANHA logurte Banana Maca BAnaNG Maca

Integral e parcial manha

09:30
ALMOG,O Puré de batata com carne Estrogonofe de frango Carne suina em cubos com Galinhada (arroz branco com Carne bovina em cubos com
Para os periodos moida bovina e molho de + mandioca frango em cubos, cenoura e batata
. Integr_al . tomate + milho congelado) +
parcial manhi e parcial Arroz branco
tarde & Arroz branco s Arroz branco
11:30 as 13:00 Arroz + Feijao carioca o
e Feijao carioca * Feijao carioca
Feijao carioca + Salada de repolho ou acelga +
+
Salada de repolho com Salada de alface Salada de beterraba cozida
cenoura
LANCHE TARDE logurte Vitamina de banana e maca Leite integral com cacau e logurte Melancia
Integral + (leite batido com banana, mag¢a [agucar + +
e Parcial tarde Biscoito tipo Cream Cracker |e agucar) + Banana _
15:40 + Biscoito tipo rosquinha L
Banana (sabor:chocolate)
JANTAR Arroz com carne suina em Arroz com carne bovina em

Parcial tarde
Parcial noite
17:00 as 19:00

Puré de batata com carne
moida bovina e molho de
tomate

+
Arroz

Estrogonofe de frango
+

Arroz branco

cubos e cenoura
+
Feijao carioca
+

Maca

Galinhada (arroz branco com
frango em cubos, cenoura e
milho congelado)

cubos com cenoura

+
Feijao carioca

Ceia
Parcial noturno
21:30

Biscoito tipo rosquinha

(sabor:Chocolate )
+

logurte

Banana
+
Leite integral com cacau e
agucar

Biscoito tipo rosquinha
(sabor: coco)

e

Leite integral com cacau e
agucar

Banana
+
Leite integral com cacau e
agucar

Biscoito tipo rosquinha
(sabor: coco)
+

Leite integral com cacau e
agucar

Dentincias, reclamacoes e elogios — cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRICAO

/( :C““ OO o
REFEIGAO Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sextagji:eira
15/09/2025 16/09/2025 17109/2025 18/09/2025 19/09/2025

CAFE DA MANHA

Biscoito tipo rosquinha

Pao “caseiro “tipo hot-dog

Biscoito tipo maisena

Pao Francés com margarina

Biscoito tipo rosquinha

Integral e parcial manha

Integral e pareial manha (sapor:Ghocolate) * Leite inte rarcom cacau e * SO
07:50 L + Leite integral com cacau e ggacar Leite integral com cacau e +
Leite integral com cacau e agucar agucar Leite integral com cacau e
acucar agucar
LANCHE DA MANHA logurte Banana Maca Banana Maca

Salada de repolho com
cenoura

Salada de broécolis

Salada de alface

09:30
ALMOC’,O Carne suina em cubos com Carne moida bovina Galinhada (arroz branco com |Puré de batata com carne moida | Feijao Campeiro ( feijao preto,
Para os periodos mandioca frango em cubos, cenoura e bovina e molho de tomate pernil em cubos temperado com
Integral + . milho congelado) + louro )
parcial manha e parcial Macarrdo ao molho sugo
tarde Arroz branco n i Arroz branco v
11:30 as 13:00 + Arroz Feijao carioca + Arroz branco
Feijao carioca + i Feijao carioca i
+ Feijdo carioca Salada de beterraba + Salada de couve
+ (cozida e temperada)

LANCHE TARDE Biscoito tipo rosquinha logurte Melancia logurte Vitamina de banana e maca
Integral . + + + (leite batido com banana, maga
e Parcial tarde (sabor: coco) Biscoito tipo Cream Cracker Maca Mamao e agucar)
15:40 b +
Leite integral com cacau e
agucar Banana
JANTAR Arroz com carne suina em Arroz com carne em cubos e Galinhada (arroz branco com Puré de batata com carne Feijao Campeiro ( feijdo preto,
Parcial tarde cubos e cenoura cenoura frango em cubos, cenourae |moida bovina e molho de tomate | ,eornil em cubos temperado com
Parcial noite . milho congelado) louro )
17:00 as 19:00 + +
Feijdo carioca Maga W
Arroz branco Arroz branco
P '(ieiat Biscoito tipo rosquinha Barlana Biscoito tipo maisena Barlana Biscoito tipo rosquinha
arcial noturno
21:30 lselestheeliez ) Leite integral com cacau e L. * Leite integral com cacau e (s
+ agucar Leite integral com cacau e agucar +
logurte agucar Leite integral com cacau e
agucar

Dentincias, reclamacoes e elogios — cae@franca.sp.gov.br




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
SETOR DE NUTRICAO

REFEIGAO

Segunda-Feira
22/09/2025

Terca-Feira
23/09/2025

Quarta-Feira
24/09/2025

Quinta-Feira
25/09/2025

Sexta-Feira
26/09/2025

CAFE DA MANHA

Biscoito tipo maisena

Pao Francés com margarina

Biscoito tipo rosquinha

Pao “caseiro “tipo hot-dog

Biscoito tipo rosquinha
(sabor: coco)

Integral e parcial manha o * + EEhondieeEe ) +
07:50 ~ID |ntegra! com cacau e Leite integral com cacau e + Leite integral com cacau e *
SSREST agucar Leite integral com cacau e aguicar Leite integral com cacau e
agucar agucar
LANCHE DA MANHA logurte Banana Maca Banana Maca

Integral e parcial manha

09:30
ALMOC',O Galinhada (arroz branco com Carne suina em cubos com Carne bovina em cubos com Estrogonofe de frango Puré de batata com carne moida
Para os periodos frango em cubos, cenoura e mandioca batata + bovina e molho de tomate
Integral milho congelado) + + +
parcial manha e parcial Arroz branco
tarde w Arroz branco Arroz branco Arroz branco

11:30 as 13:00

Feijao carioca
+

Salada de beterraba
(cozida e temperada)

+
Feijao carioca
+

Salada de repolho com cenoura

+
Feijao carioca
+
Salada de alface

+
Feijao carioca
+
Salada de brécolis com tomate

LANCHE TARDE Biscoito tipo rosquinha Vitamina de banana e maca Biscoito tipo rosquinha Mamao Melancia
Integral bor: (leite batido com banana, maga bor: + +
e Parcial tarde (Eel2ele coes) e agucar) {EEl2eln Cees) Banana Maca
. + +
15:40 +
Leite integral com cacau e logurte
agucar Banana

JANTAR Arroz com carne suina em Arroz com carne bovina em Arroz com carne bovina Estrogonofe de frango Puré de batata com carne moida
Parcial tarde cubos e cenoura cubos e cenoura em cubos e cenoura + bovina e molho de tomate
Parcial noite + +

17:00 as 19:00

Feijao carioca

Feijao carioca
+
Maca

Arroz branco

+
Arroz branco

Ceia
Parcial noturno
21:30

Biscoito tipo maisena
+

logurte

Banana
+
Leite integral com cacau e
agucar

Biscoito tipo rosquinha
(sabor:Chocolate)

+

Leite integral com cacau e
agucar

Banana
+
Leite integral com cacau e
agucar

Biscoito tipo rosquinha
(sabor: coco)
+

Leite integral com cacau e
agucar

Dentincias, reclamacoes e elogios — cae@franca.sp.gov.br




b Prefeitura SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCNACAO \ L

k I ( SETOR DE NUTRICAO :

‘ Modern. ibrant il us 3.

REFEIGAO Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025
- ~ Biscoito tipo rosquinha P3o “caseiro “tipo hot-dog Biscoito tipo maisena P3o Francés com margarina Biscoito tipo rosquinha
CAFE DA MANHA i i
Integral e parcial manha (sabor:coco ) + + + (sabor:Chocolate )
07:50 L + Leite integral com cacau e Leite integral com cacau e Leite integral com cacau e *
Leite integral com cacau e agucar agucar aguicar Leite integral com cacau e
agucar agucar
LANCHE DA MANHA logurte Maca Maca
Integral e parcial manha s FEnErE ¢ e ¢
09:30
ALMOGO Carne moida bovina Carne bovina em cubos com |Puré de batata com carne moida | Feijao Campeiro ( feijao preto, Galinhada (arroz branco com
Para os periodos + batata bovina e molho de tomate | pernil em cubos temperado com | frango em cubos, cenoura e
__ Integral . < + + louro ) milho congelado)
parcial manha e parcial Macarrdo ao molho sugo
tarde . Arroz branco Arroz branco * *
11:30 as 13:00 Arroz + + Arroz branco Feijao carioca
" Feijao Feijao carioca * *
Feijdo carioca + + Salada de couve Salada de brécolis com tomate
* Salada de beterraba Salada de alface
Salada de repolho com (cozida e temperada)
cenoura
LANCHE TARDE logurte Mamao Melancia Mamaéo Melancia
Integral + + + + +
e Parcial tarde Bi ito tino C Crack Vitamina de banana e maga Maca Vitamina de banana e maga Maga
15:40 Iscorto tipo Lream Lracker (leite batido com banana, maca (leite batido com banana, maca
e agucar) e agucar)

JANTAR Arroz com carne bovina Arroz com carne em cubos e _ Puré de batata com carne | Fgjjzo Campeiro ( feijio preto, Galinhada (arroz branco com
Parcial tarde moida e cenoura CERRINE moida bovina e molho de tomate | ,erpjl em cubos temperado com |  frango em cubos, cenoura e
Parcial noite . & louro ) milho congelado)

17:00 as 19:00 L . Arroz branco +
Feijao carioca
* Arroz branco
Maca
Ceia Biscoito tipo rosquinha Banana Biscoito tipo maisena Banana Biscoito tipo rosquinha
Parcial noturno bor: + + + bor-Chocolat
21:30 (sabor:caco ) Leite integral com cacau e L Leite integral com cacau e (EEleEthontis )
+ agucar Leite integral com cacau e agucar +
logurte agucar Leite integral com cacau e
agucar

Dentincias, reclamacoes e elogios — cae@franca.sp.gov.br
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