
Cardápio Geral parcial Maio 2024 (MUNICÍPIO E ESTADO)

M
A
N
H
Ã

REFEIÇÃO Segunda-Feira
06/05/2024

Terça-Feira
07/05/2024

Quarta-Feira
08/05/2024

Quinta-Feira
09/05/2024

Sexta-feira
10/05/2024

CAFÉ DA MANHÃ ● Biscoito tipo
rosquinha

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito de maisena
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito tipo
Cream Cracker

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

LANCHE ● Arroz com carne
suína em cubos
e cenoura

● Arroz com cenoura
● Purê de batatas

com carne ( Carne
moída bovina +
molho de extrato de
tomates) bovina
moída

● Maçã

● Pão com carne
moída mista*com
molho de tomate e
cenoura ralada

● Mexerica

● Arroz com carne
moída mista*e
cenoura

● Feijão carioca
● Maçã

● Arroz Primavera
( Arroz + Carne
flocada com
brócolis, couve
flor milho e
cenoura, receita
anexo)

● Receita em
anexo

T
A
R
D
E

REFEIÇÃO Segunda-Feira
06/05/2024

Terça-Feira
07/05/2024

Quarta-Feira
08/05/2024

Quinta-Feira
09/05/2024

Sexta-feira
10/05/2024

Lanche entrada ● Biscoito tipo
maisena

● Maçã ● Mexerica ● Maçã ● Biscoito tipo
maisena

LANCHE I ● Arroz com carne
suína em cubos
e cenoura

● Arroz com cenoura
● Purê de batatas

com carne ( Carne
moída bovina +
molho de extrato
de tomates)
bovina moída

● Pão com carne
moída mista*com
molho de tomate e
cenoura ralada

●

● Arroz com carne
moída mista*e
cenoura

● Feijão carioca
● Maçã

● Arroz
Primavera (
Arroz + Carne
flocada com
brócolis,
couve flor
milho e
cenoura,
receita anexo)

● Receita em anexo



Cardápio Geral parcial Maio 2024 (MUNICÍPIO E ESTADO)

T
A
R
D
E

REFEIÇÃO Segunda-Feira
13/05/2024

Terça-Feira
14/05/2024

Quarta-Feira
15/05/2024

Quinta-Feira
16/05/2024

Sexta-feira
17/05/2024

Lanche entrada ● Biscoito tipo maisena ● Maçã ● Mexerica ● Maçã ● Biscoito tipo
maisena

LANCHE I ● Sopa de macarrão
● ( macarrão , carne

moída bovina, caldo
de feijão e cenoura)

● Arroz com cenoura
● Purê de batatas

com carne ( Carne
moída bovina +
molho de extrato de
tomates) bovina
moída

Yakissoba Nutritivo (
macarrão com molho
base para yakissoba,
carne flocada ,
legumes -brócolis,
milho e cenoura)
Receita em anexo

● Arroz com carne
moída mista*e
cenoura

● Feijão carioca

● Macarrão ao
molho rosê(
Macarrão
cenoura ralada
e molho de
extrato de
tomate +
molhobranco) )

M
A
N
H
Ã

REFEIÇÃO
Segunda-Feira
13/05/2024

Terça-Feira
14/05/2024

Quarta-Feira
15/05/2024

Quinta-Feira
16/05/2024

Sexta-feira
17/05/2024

CAFÉ DA MANHÃ
● Biscoito tipo rosquinha
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito de
maisena

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito tipo
Cream Cracker

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

LANCHE
● Sopa de macarrão
● ( macarrão , carne

moída bovina, caldo
de feijão e cenoura)

● Arroz com cenoura
● Purê de batatas

com carne ( Carne
moída bovina +
molho de extrato de
tomates) ( Carne
bovina moída +
molho de extrato de
tomate )

● Maçã

● Yakissoba Nutritivo (
macarrão com molho
base para yakissoba,
carne flocada,
legumes-brócolis,
milho e
cenoura)Receita em
anexo
● Mexerica

● Arroz com carne
moída mista*e
cenoura

● Feijão carioca
● Maçã

● Macarrão ao
molho rosê(
Macarrão
cenoura
ralada e
molho de
extrato de
tomate +
molhobranco)
)



Cardápio Geral parcial Maio 2024 (MUNICÍPIO E ESTADO)

M
A
N
H
Ã

REFEIÇÃO Segunda-Feira
20/05/2024 Terça-Feira

21/05/2024
Quarta-Feira
22/05/2024

Quinta-Feira
23/05/02024

Sexta-feira
24/05/2024

CAFÉ DA MANHÃ ● Biscoito tipo
rosquinha

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito de
maisena

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito tipo
Cream Cracker

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

LANCHE ● Arroz com carne
suína em cubos e
cenoura

● Arroz com
cenoura

● Purê de batatas
com carne (
Carne moída
bovina + molho
de extrato de
tomates) bovina
moída

● Maçã

● Estrogonofe de
carne moída

+
Arroz Branco

● “Receita
Vencedora
Concurso
Escolar o Sabor
da Educação”

● Mexerica

● Arroz com
carne moída
mista*e
cenoura

● Feijão carioca
● Maçã

● Arroz Primavera
( Arroz + Carne
flocada com
brócolis, couve
flor milho e
cenoura, receita
anexo)

T
A
R
D
E

REFEIÇÃO Segunda-Feira
20/05/2024 Terça-Feira

21/05/2024
Quarta-Feira
22/05/2024

Quinta-Feira
23/05/02024

Sexta-feira
24/05/2024

Lanche entrada ● Biscoito tipo maisena ● Maçã ● Mexerica ● Maçã ● Biscoito tipo
maisena

LANCHE I ● Arroz com carne
suína em cubos e
cenoura

● Arroz com
cenoura

● Purê de batatas
com carne (
Carne moída
bovina + molho
de extrato de
tomates) (bovina
moída tomate)

● Estrogonofe de
carne moída

● Arroz Branco
“Receita
Vencedora
Concurso
Escolar o Sabor
da Educação”

● Arroz com
carne moída
mista*e
cenoura

● Feijão carioca

● Arroz Primavera
( Arroz + Carne
flocada com
brócolis, couve
flor milho e
cenoura, receita
anexo)



Cardápio Geral parcial Maio 2024 (MUNICÍPIO E ESTADO)

M
A
N
H
Ã

REFEIÇÃO Segunda-Feira
27/05/2024

Terça-Feira
28/05/2024

Quarta-Feira
29/05/2024

Quinta-Feira
30/05/2024

Sexta-feira
31/05/2024

CAFÉ DA MANHÃ ● Biscoito tipo
rosquinha

● Leite integral
Adoçado

● Cacau

● Maçã
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

● Biscoito de maisena
● Leite integral

Adoçado
● Cacau

LANCHE ● Arroz Primavera (
Arroz + Carne
flocada com brócolis,
couve flor milho e
cenoura, receita
anexo)

● Arroz com cenoura
● Purê de batatas

com carne ( Carne
moída bovina +
molho de extrato
de tomates)
bovina moída

● Maçã

● Arroz doce
● Mexerica

T
A
R
D
E

REFEIÇÃO Segunda-Feira
27/05/2024

Terça-Feira
28/05/2024

Quarta-Feira
29/05/2024

Quinta-Feira
30/05/2024

Sexta-feira
31/05/2024

Lanche entrada ● Biscoito tipo maisena ● Maçã ● Mexerica

LANCHE I ● Arroz Primavera (
Arroz + Carne
flocada com
brócolis, couve flor
milho e cenoura,
receita anexo)

● Arroz com cenoura
● Purê de batatas

com carne ( Carne
moída bovina +
molho de extrato de
tomates) bovina
moída

● Arroz doce
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