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SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA

03/04/2023 04/04/2023 05/04/2023 06/04/2023 07/04/2023 ‘

Macarronada Galinhada Isca de tilapia ao molho Arroz com pernil moido e |

N (Macarréo parafuso cozido | (Arroz branco com cenoura e vermelho cenoura ralada |
O LANCHE | com carne moida, cenoura frango em cubos) + +

1 i ! ralada e molho de tomate) + Arroz branco Feijdo carioca FERIADO

T As 20h45 Feijdo carioca + +

E + Maca Bahana .

Banaha '

.1

5 oa: +C D

Cleunice Ramos Domingos Bernardes

Nutricionista - CRN- 3 58793
Chefe do Setor de Nutricio da Se¢ilo
de Merenda Escolar de Francy
Secretaria de Educacio

Observagdo: O carddpio sé poderd ser modificaclo com dutorizagdo prévia e por escrite do nufricionista vesponsavel
Nutricionista: Cleunice Ramos Domingos Berndardes, CRN- 3 58733
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Observagdo: O carddpio 50 Poder& ser modificado com dutorizagdo prévid e por escrito de nutricionista responsavel
Nutricionista: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793

SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA ™\
10/04/2023 11/04/2023 12/04/2023 13/04/2023 14/04/2023
Macarronada Galinhada Pdo com carne moida suina | Puré de batata com carne Galinhada
N - (Macarréo parafuso cozido | (Arroz branco com cenoura e | (P&o francés com came mofda moida {Arroz branco com cenoura
() LANIC com carne moida, cenoura frango em cubos) suina, molho de tomate e e molho de tomate e frango em cubos)
1 s 20hds ralada e molho de tomate) + cenoura ralada) + +
T o Feijdo carioca + Arroz com cenoura Feijdo carioca
E + Maca +
Banana Banana
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Cleunice Ramos Domingos Bernardes
Nutricionista - CRN- 3 58793
Chefe do Setor de Nutrigio da Seclio
@ de Merenda Escolar de Franca
N @ Secretaria de Educaglio
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7 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA | QUARTA:PEIRA ' Q,I:HNT A-FEIRA | SEXTI'A-PEI_ilA
i 17/04/2023 18/04/2023 19/04/2023 20/04/2023 21/04/2023 |
| |
| Macagronada Galinhada P3o com carne moida Arroz com pernii moido e
' N (Macarréo parafuso cozido | (Arroz branco com cenoura e bovina cenoura ralada |
0 1.ANIc HE | com came moida, cenoura frango em cubos) (P&o francés com carne moida + :

I As 2045 ralada e molho de tomate) + bovina, molho de tomate e Feijo carioca FERIADO |

T ’ Feijéo carioca cenoura ralada) + -

= § + Banana

Banhana Magci |
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leunice Ramos Domingos Bernarae
Nutricionista - CRN-3 58793
Chefee do Setor de Nutrigio da Segdo
de Merenda Escolar de Franca
¢ Sacretaria de Educacdo
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Observagio: O carddpio sb poderd ser modificado com autorizagio prévia e por escrito do nutricionista responsavel
Nutricionista: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793
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/ SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTAFEIRA | SEXTA-FEIRA
24/04/2023 25/04/2023 26/04/2023 27/04/2023 28/04/2023
Macarronada Galinhada A _
' N (Macarréo parafuso cozido | (Arroz branco com cenoura e (I:,:; ;::Lg: r{;;n;:iﬂz :nu;:jz Estrogonofe de frango Galinhada
FHE id i (Frango em cubos com molho | (Arroz branco com cenoura
| [§) LANI com carne moida, cenoura frango em cubos) suina, molho de tomate e bechamel e extrato de tomate)
| e frango em cubos)
} 1 o ralada e molho de tomate) + cenoura ralada) "
As 20h45 T i
| T Feijéo carioca + Arroz branco i wariocn
| E M Maga .
I. SRpans Banana
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Cleunice Ramos Domingos Befnardes
Nutricionists - CRN- 3 58753
Chefa do Setar de Nutricde da Seglo
dw Merenda Escotar de Frane
sarl de Educagh
§ 0 0 Secretarls de Educagdn
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Observagdo: O cardapio sb poderd ser modificado com autorizagdo prévia e p

or escrito do nutricionista responsdvel

Nutricionista: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793



