PREFEITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

. | Domingo Bernardes

Nutricionista - CRN-3 58793
Setor de Nutrigdo da Seciio
de Merenda Escolar de Franca
- Sacrgtaria de Foucatan
REFEICAQ SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA ’ SEXTA-FEIRA
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024
CAFE DA MANHA e Biscoito fipo Banana ¢ Biscoito tipo e Banana s  Biscoito tipo
M rosquinha de Leite integral rosquinha de coco ou s Leite integral Cream Cracker
A Chocolate Adogado Biscoito de maisena Adogado e Banana
N e Leite integral Cacau ou Biscoito de e Cacau * Leite integral
H Adocado maisena Adocado
A e Cacau s Leite integrat e Cacau
Adocado
e Cacau
LANCHE *  Arroz com came Macarrdo com » P30 com carne e Arroz com cenoura »  Arroz com carne
moida mista*e frango (Macarréo , moida mista*com o Puré de batatas suina em cubos
cenoura peito de frango molho de fomate e com carne bovina € cenoura
* Felj2o carioca desfiado cenoura cenoura ralada moida
ralada e molho de * Maga * Banana
extrato de tomate)
Banana
REFEICAQ SEGUNDA-FEIRA TERGCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024
Lanche entrada e Biscoito tipo Banana e Maga s Banana » Biscoito tipo
T rosquinha de Cream Cracker
A Chaocolate
R
D LANCHE | s  Arroz com came Macarrac com e P3o com carne &  Arroz com cenoura *  Arroz com
E moida mista®e frango (Macarrio , meida mista*com e Puré de batatas carne suina em
cenoura peito de frango molho de tomate e com carne bovina cubos e
¢ Feijao carioca desfiado cenoura cenoura ralada moida cenoura
ralada e molho de
extrato de tomate)
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ralada e molho de
extrato de tomate +
molho branco

cubos})
e Creme de milho

¢ { Receita nova)

batatas com
carne bovina
moida

Nutricionista - CRN- 3 58793
Setor de Nutrigio da Seclo
<de Merenda Escolar de Franca
— Secretarda de. ﬂl..\..—“m?
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/04/2(024
CAFE DA MANHA e Biscoito tipo rosquinha de e Banana e Biscoito tipo Banana s Biscoito tipo
Chocolate e |leite integrai Adogado rosquinha de Leite integral Cream Cracker
M s Leite integral Adogado s Cacau coco ou Biscoito Adogado ¢ Banana
A e Cacau de maisena ou Cacau o Leite integral
Biscoito de Adogado
N maisena s Cacau
J s |eite integral
A Adogado
e Cacau
LANCHE & Arroz com carne molda e Galinhada Arroz com cenoura e Arroz com
mista*e cenoura * Macarrdo ao motho rosé s {Arroz com Puré de batatas carne suina em
¢ [eijao carioca ¢ (Macarrao , cenouraralada cenoura e frango com carme bovina cubos e
& molho de extrato de coxa sobrecoxa moida cenoura
tomate + molho branco em cubos)) Ranana
¢ Banana s Creme de milho
¢ ( Receita nova)
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 1210472024
Lanche entrada s Biscoito tipo rosquinha de Banana e Mags + Banana s Biscoito tipo
T Chocolate Cream
A Cracker
R
D LANCHE | e  Arroz com carne moida e Galinhada ® Aoz com ¢ Aoz com
E mista*e cenoura Macarréo ao molho e (Arroz com cenoura cenoura carne suina
¢ Feijgo carioca rosé e frango coxa e Puréde em cubos e
{Macarric , cenoura sobrecoxa em cenoura
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it SETOR DE NUTRICAO Notricionista - CRN- 3 58793
Setor de Nutrigie da Seglio
de Merenda Escolar de Franca
Secretaria de Educacdo
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/04/2024 16/04/2024 17/0412024 18/04/2024 19/04/2024
CAFE DA MANHA Biscoito tipo rosquinha de e Banana Biscoito tipo e Banana e Biscoito tipo
M Chocolate e Leite integral rosquinha de coco o Leite Cream Cracker
A leite integral Adogado Adogado ou Biscoito de integral » Banana
N Cacau e Cacau maisena ou Adogado » leite integral
_“m Biscoito de » Cacau Adogado
A maisena e+ Cacau
Leite integral
Adogado
Cacau
LANCHE Arroz com carne moida e Macarrdo com P&ao com came s Arroz com e Arroz com
mista*e cenoura frango moida mista*com cenoura came suina em
Feijao carioca (Macarrdo , peito molho de tomate e o Purgde cubos e
de frango cenoura ralada batatas cenoura
desfiado cenoura Maca com carne
ralada e molho bovina
de extrato de moida
fomate) e Banana
e Banana
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024
Lanche entrada Biscoito tipo rosquinha de Banana e Maci e Banana e Biscoito tipo
T Chocolate Cream Cracker
N LANCHE | Arroz com carne moida Macarrao com e P3ocom e Arroz com Arroz com came suina
D mista*e cenoura frango (Macarrao, carne moida cenoura em cubos € cenoura
E Feijao carioca peito de frango mista*com e Puréde
desfiado cenoura molho de batatas com
ralada e molho de tomate e carne
extrato de tomate) cenoura bovina
ralada moida
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. " . r de Nutricdo da Segdo
Cardapio Geral parcial Abril 2024 {MUNICIPIO E ESTADO) %zmmhﬂ_m Escolar de Franca
Sacretara de Fducacdo
REFEIGAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024
CAFE DA MANHA e Biscoito tipo s Banana s Biscoito tipo e Banana e Biscoito tipo
M rosquinha de s Leite integral Adogado rosquinha de coco e Leite integral Cream
A Chocolate ¢ Cacau ou Biscoito de Adogado Cracker
N e Leite integral maisena ou s Cacau e Banana
H Adogado Biscoito de o Leite
A ¢ Cacau maisena integral
e Leite integral Adogado
Adocado ¢ Cacau
¢ Cacau
LANCHE . Arroz com carne ® Macarrdo ao molho rosé ] Galinhada e Arroz com Arroz com carne
moida mista*e {(Macarréo , cenoura (Arroz com cenoura suina em cubos e
cenoura ralada e molho de exirato cenoura e frango e Purédde cenoura
e Feijdo carioca de tomate + molho branco coxa sobrecoxa batatas com
¢ Banana em cubos)) carne bovina
e Creme de milho moida Banana
( Receita nova)
s Maga
REFEICAQ SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2210412024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024
Lanche entrada e Biscoito tipo e Banana e Maga e Banana Biscoito tipo
T rosquinha de Cream Cracker
A Chocolate
R
D LANCHE | e Arroz com carne moida e Macarrio ao molho rosé e Galinhada e Arroz com Arroz com carne
E mista*e cenoura » (Macarrdo, cenoura e (Arroz com cenoura cenoura suina em cubos e
s Feij3o carioca ralada e molho de extrato e frango coxa e Purd de batatas cenoura
de tomate + mofho sobrecoxa em com carme baovina
branco OCUDMV moida
« Creme de milho
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SETOR DE NUTRICAO Nutricionista - CRN- 3 58793
Setor de Nutrigdo da Seclic
de Merenda Escolar de Franca
Secretarla de Educaclc
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
29/04/2024 30/04/2024 01/05/2024 02/05/2024 03/05/2024
CAFE DA MANHA s Biscoito tipo rosquinha s Banana s Banana s Biscoito tipo
de Chocolate » Leite integral e Leite integral Cream
M o Leite integral Adocado Adogado Cracker
A Adogado s Cacau s Cacau ¢ Banana
N s Cacau . e |eite
H . Feriado integral
A Adogado
e Cacau
LANCHE e Arroz com came e Macarrdo com s Aoz com e Arroz com
moida mista*e frango (Macarrao, cenoura carne suina
cenoura peito de frango e Puréde emcubos e
¢ Feijdo carioca desfiado cenoura batatas com cenoura
ralada e molho de carne bovina
extrato de tomate) moida
e Banana s Banana
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
29/04/2024 30/04/2024 01/05/2024 02/05/2024 03/05/2024
Lanche entrada » Biscoito tipo rosquinha e Banana + Banana e Biscoito tipo
de Chocolate Cream
T Cracker
A d
_“DN LANCHE | s  Arroz com carne + Macarrao com e s Aoz com e Aoz com
E moida mista*e frango (Macarrdo , cenoura carne suina
cenoura peito de frango s Puré de em cubos e
s Feijdo carioca desfiado cenoura batatas com cenoura
ralada e molho de carne bovina
extrato de tomatg) moida




