PREFEITURA

-t “E g SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

TRABALHOE COMPROMISSO COM VOCE SETOR DE NUTRICAO
Fevereiro/2024 CARDAPIO PERIODO INTEGRAL -Hibridas
" SEGUNDA-FEIRA TERCAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA S SEXTA-FEIRA
REFEICAQ 29/01/2024 30/01/2024 31/01/2024 01/02/2024 02102/2024

CAFE DA MANBA

Lanche | integraf 08:30 as
a8;50

Lanche parcial 09:15

Férias escolares

Almogo integral

Lanche Parcial entrada Tarde

Lanche parcial tarde
15:15

Lanche da farde integral

Av. Dom Pedro 1, 970 — Jd. Antdnio Petraglia - CEP 14409-170
(16) 3722-5328 — nutricao_merenda@franca.sp.gov.br



PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

CAFE DA MANHA

Lanche | Integral 08:30 as
08:50

Lanche parcial 09:15

Almogo integral

Lanche Parcial entrada Tarde

Lanche parcial tarde
15:15

Lanche da tarde integral

+

Leite integral + Cacau

Adogado

SETOR DE NUTRICAO
Fevereiro/2024 CARDAPIO PERIODO INTEGRAL -Hibridas
i SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA 25 7 SEXTAFEIRA
REFEICAO 05/02/2024 06/02/2024 07102/2024 08/02/2024 09/02/2024
Banana Biscoito de maisena

+

Leite integral + Cacau
Adogado

Vitamina de frutas
( banana + mega batida com

leite }

Vitamina de frutas
{ banana + mag4 batida com
leite )

Puré

Férias escolares

de batatas com carne
bovina moida
+

Aroz

Galinhada
{Arroz com cenoura,
frango-coxa e sobre coxa em
cubos)
+

Feijao carioca

Puré

L

de batatas com carne
bovina moida
+
Aroz
+

Feijao Carioca
+

Salada de brécolis

Galinhada
{Arroz com cenoura,
frango-coxa e sobre coxa em
cubos}

+
Feijao
Safada de repolho com tomate

Banana

Maca

Puré de batatas com carne

Galinhada

Leite

bovina moida (Arroz com cenoura,
+ frango-coxa e sobre coxa em
Aroz cubos)
+
Feijao carioca
Biscoito Biscoito cream cracker

integral + Cacau
Adocado

Leite integral + Cacau
Adogado

Av. Dom Pedro |, 970 — Jd. Anténio Petraglia — CEP 14409-170
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" PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Fevereiro/2024 CARDAPIO PERIODQ INTEGRAL -Hibridas

SETOR DE NUTRICAO

A SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA Mmm : ,me4>.1m_x>
REFEICAO 12/02/2024 13/02/2024 1410212024 1510212024 16/02/2024
Carnaval Carnaval Biscoito lipo maisena Banana Biscoito tipo cream cracker
CAFE DA MANHA D + N
Leite integral + Cacau Leite integral + Cacau Leite integral + Cacau
Adogado g docad
Adogado Adogada
Lanche i Integral 08:30 as Carnaval Carnaval Vitamina de frutas Vitamina de frutas Vitamina de frutas
08,50 { banana + maca batida com ( banana + magé batida com { banana + magé batida com
leite ) leite ) leite }
Lanche parcial 09:15 Car ‘al Carnaval AITOZ com carne em cubos Galinhada Puré de batata com carne
(Arroz com cenoura, moida e extrato de tomate
frango-coxa e sobre coxa em
cubos} *
+ Arroz
Feijao carioca
Almogo integral Carr 1) Carnaval Came bovina em cubos com Galinhada Puré de batala com carne
mandioca refogada (Arroz com cenoura, moida e extrato de tomate
+ frango-coxa e sobre coxa em .
Arroz cubos) Feijdo
Feijao carioca + Arroz
Salada de Couve manteiga Feijao Carioca
-
Salada de tomate Salada de repolho com tomate
Lanche Parcial entrada Tarde naval Maca Banana Maca
Lanche parcial tarde C IV rnaval Arroz com carne em cutbos Galinhada Puré de batata com came
15:15 {Arraz com cenoura, moida e extrato de tomate
frango-coxa e sobre coxa em
cubos) +
. Aoz
Feij&o carioca AOO&
- . ) o e
Lanche da tarde integral n arnav Biscoito fipo maisena com Banana Vitamina leite com magi e N 0..,.9
Leite integral + Cacau Mamao banana " qu@ 2
Adocado (¢]
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+
lLeite integral + Cacau
Adogado

+
Leite integral + Cacau
Adogado

Leite integral + Cacau
Adogado

SETOR DE NUTRICAO
Fevereiro/2024 CARDAPIO PERIODO INTEGRAL -Hibridas
e
REFEICA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA % SEXTA-FEIRA
GAO 19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 221022024 23/02/2024
Biscoito tipo rosquinha de Banana Biscoito tipo maisena Banana Biscoito tipo rosquinha de coco
i Chogolate +
CAFE DA MANHA

+
Leite integral + Cacau
Adogada

+

Leite integral + Cacau
Adogado

Lanche | integral 08:30 as

Vitamina de frutas

Vitamina de frutas

Vitamina de frutas

Salada de repolho ralado e

+

Salada de Couve manteiga

Vitamina de frutas Vitamina de frutas
08,50 { banana + mag4 batida com { banana + magé batida com | ( banana + maga batida com ( banana + maga batida com ( banana + maga batida com
leite } leite ) lefte ) leite } leite }
Lanche parcial 09:15 Arroz com came bavina Frango { peito de frangos em Pao com carne moida Arroz branco
moida cubos ) +cenoura + com + Arroz com Carne bovina em
+ cebola e milho Estrogonofe de frango (peito cubos corn batata
feijao . de frango
Arroz
Almogo integral Carne bovina moida com Frango ( peito de frangos em Carne bovina moida com Arroz branco Carne bovina em cubos com
cenoura cubos ) +cenoura + com cenoura + batata
+ P + " +
cebola e milho Estrogonofe de frango (peito
Arroz Arroz 9 de frango g (p Arroz
+ I + . +
Feijao carioca Feijgo carioca Feijéic carioca Receita em anexo) Feijgo carloca
+ Arroz +

Salada de cenoura em

Arroz

rodelas
cenoura ralada crua Salada de beterraba
Lanche Parcial entrada Tarde Biscaito Banana Maga Banana Maca
Lanche parcial tarde Arroz com came hovina Franga { peito de frangos em P&o com carne moida Arroz branco Arroz corn Carne bovina em
16:15 moida cubos ) +cenoura + com + cubos com batata
* cebola e milho Estrogonofe de frango (peito
feijdo

de frango

Av. Dom Pedro |, 970 - Jd. Anténio Petraglia— CEP 14409-170
{16) 3722-5328 — nutricao_merenda@franca.sp.gov.br

(2
Receita em anexo) A\
<7 AAAW
Lanche da tarde integral Biscoito tipo rosguinha-+Leite Banana+ Leite integral com Macga Banana Vitamina leite com macae 3.‘51_ w@&
integral + Cacau Adogado + _ banana / [ b \8) 0@
Cacau Adogado ) Mamaa WAL A/@. A
Melancia N @«u@ n..smvo



' PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

TRABALHO ECOMPROMISSO COM VOCE SETOR DE NUTRICAO \ﬂ%
A ..’w _’CF,M I
L-{ OLTA . n@\
) B — = - *
Fevereiro/2024 CARDAPIO PERIODO INTEGRAL -Hibridas %) @
o
EFEICA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA % SEXTA-FEIRA
REFEICAC 26/02/2024 2710212024 28/02/2024 20/02/2024 01/03/2024
Biscoito tipo rosquinha de Banana Biscoito tipo maisena Banana Biscoito tipo rosguinha de coco
Chocalate + +
CAFE DA MANHA + + Leite integral + Cacau + e e
a Leite integral + Cacau Leite integral + Cacau Leite integral + Cacau
Leite integral + Cacau Adogado Adogado Adogado Adogado

Adogado

Lanche [ Integral 08:30 as

Vitamina de frutas

Vitamina de frutas

Vitamina de frutas
( banana + magi bafida com

Vitamina de frutas
( banana + maga batida com

Vitamina de frutas
( banana + maga batida com

08;50 { banana + maga batida com ( banana + maga batida com
leite ) leite ) leite } leite } leite )
Arroz com Came molda Galinhada Arroz com Carne bovina em Frange ( peito de frangos em Puré de batata com came

Lanche parcial 09:15

cubos com batata

Almogo integral

x (Arroz com cenoura, cubos ) +cenoura + com moida e extrato de tomate
feijac frango-coxa e sobre coxa em cebolae mitho .
cubos) + Arroz
Aoz
Galinhada Came bovina em cubos com Frango { peito de frangos em Puré de baltata com carne

Carne bovina Carne moida (Arroz com cenoura, hatata cubos ) +cenoura + com moida e extrato de tomate
com o.wzcca :mzmo.ooxmom %%MS coxa em ?wom cebola e milho .
Arroz + + + Arroz
+ Creme de milho Feijfio carioca >H¢N *
Feijaa carioca Salada de cenoura em N Feijao
" :w...o_:o I rodelas I N Salada de repolho com tomate
cenoura _.M_mam crua Salada de beterraba ( cozida e
temperada)
Lanche Parcial entrada Tarde Biscoito Banana Macga Banana Maca
Lanche parcial tarde Arroz com carne Carne moida Galinhada Arroz com Carne bovina em Frango ( peilo de frangos em Puré de batata com carne _ < \f
15:15 ha (Arroz corm cenoura, cubos com batata cubos )} +cenoura + com moida e extrato de tomate / ,R\_,\
feijao frango-coxa e %oJ..m coxa em cebola e milho . 5 on
cupos T
Creme de milho + Arroz o AO@m
\{.? &9&
Lanche da tarde integral Biscoito de maizena Leite |panana+ Leite integral com Magé e Melancia Banana e Maméo Vitamina leite com maga mr&r\mqu@ %
intsgral + Cacau Adogado | paeay Adogado banana - ./‘7@ 40@;0
—- mCD ﬁy\.w %ﬁw
02 (N g0t @
. a A \%h&\vﬂo -%\ N %A o
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