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CLEUNICE RAMOS Digitally signed by

CLEUNICE RAMOS
DOMINGOS

DOMINGOS

CARDAPIO SISTEMA HIBRIDO

PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

) e\ BERNARDES:1753 BERNARDES:17538318810 s FRANCA ¢

7 A %}vf\&}“a““ 3318810 Date: 2024.05.28 16:52:34 Setor de Nutricdo
7 Y oot 1881 0300 Junho | 2024
U g0 O 20

f\fﬁb\;i:zomﬁ,g s SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
“'”"_“_ 03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
Biscoito rosquinha sabor Maga Biscoito tipo Maisena Maga Biscoito rosquinha sabor coco
chocolate

CAFE DA MANHA

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e acucar

Leite com cacau e agucar

LANCHE DA MANHA
(INTEGRAL)

Maca

Melancia

Maca

Melancia

Maca

LANCHE | (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos
e cenoura

Maca

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Banana

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Maca

Arroz com carne suina em cubos
e cenoura

Feijao carioca

ALMOGO
(INTEGRAL)

Carne moida bovina com cenoura

Arroz branco

Feijao carioca

Salada de repolho com cenoura

Carne bovina em cubos com
mandioca
Arroz branco
Feijao carioca

Salada de beterraba (cozida e

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Feijao carioca

Salada de alface

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de acelga com tomate

Carne suina em cubos com
mandioca

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de brécolis com tomate

temperada)
LANCHE | (PARCIAL) Biscoito tipo Maisena Maca Banana Maca Biscoito tipo Maisena
Vitamina de mamao e maga (leite
Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Maca Mamao batido com mamao, macga e
acucar
LANCHE DA TARDE S - _ } ghcar)
(INTEGRAL Biscoito tipo Maisena Biscoito tipo Cream Cracker Melancia Macga
Banana
Arroz com carne moida bovina e |Arroz com carne bovina em cubos| Arroz primavera (arroz branco, | Puré de batata com carne moida | Arroz com carne suina em cubos
cenoura e cenoura carne suina flocada e legumes bovina e molho de tomate

LANCHE Il (PARCIAL)

(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Arroz com cenoura

e cenoura

Feijao carioca

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao
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CARDAPIO SISTEMA HIiBRIDO

PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCAGAO

Y. RANCA
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_" 5“’: J 10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
Biscoito rosquinha sabor Macga Biscoito tipo Maisena Maga Biscoito rosquinha sabor coco
chocolate

CAFE DA MANHA

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e agucar

LANCHE DA MANHA
(INTEGRAL)

Maca

Melancia

Maca

Melancia

Maca

Arroz com carne suina em cubos

LANCHE | (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos
e cenoura

Maca

Pao com carne moida mista (pao
francés com carne moida mista,
molho de tomate e cenoura)

Tangerina

Escondidinho de batata ao molho
de tilapia

Arroz com cenoura

Maca

€ cenoura

Feijao carioca

Carne suina em cubos com

ALMOGO
(INTEGRAL)

Carne moida bovina com cenoura

Arroz branco

Feijao carioca

Carne bovina em cubos com
mandioca
Arroz branco
Feijao carioca

Salada de beterraba (cozida e

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Feijao carioca

Salada de alface

Escondidinho de batata ao molho
de tilapia

Arroz com cenoura
Feijao carioca

Salada de acelga com tomate

mandioca

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de brécolis com tomate

Biscoito tipo Maisena

Biscoito tipo Cream Cracker

Tangerina

Salada de repolho com cenoura temperada)
LANCHE | (PARCIAL) Biscoito tipo Maisena Maca Tangerina Maca Biscoito tipo Maisena
Pao com carne moida mista (pao Vitamina de mamao e maga (leite
Leite com cacau e aglicar Leite com cacau e agucar francés com carne moida mista, Mamio batido com mamao, maca e
molho de tomate e cenoura) agucar)
LANCHE DA TARDE
Maca

Arroz com carne suina em cubos

LANCHE Il (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos
e cenoura

Pao com carne moida mista (pao
francés com carne moida mista,
molho de tomate e cenoura)

Escondidinho de batata ao molho
de tilapia

Arroz com cenoura

€ cenoura

Feijao carioca

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao



CARDAPIO SISTEMA HIBRIDO

SECRETARIA MUNICIPAL DE
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( ““: :\m““;;:“‘jﬁg“ SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

_”"::"_ g 17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024

Biscoito rosquinha sabor Maca Biscoito tipo Maisena Maca Biscoito rosquinha sabor coco
chocolate

CAFE DA MANHA

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e acucar

Leite com cacau e agucar

LANCHE DA MANHA
(INTEGRAL)

Maca

Melancia

Maca

Melancia

Maca

LANCHE | (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos
e cenoura

Maca

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Banana

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Maca

Feijao Campeiro ( feijao preto,
pernil em cubos temperado com
louro)

Arroz branco

ALMOGO
(INTEGRAL)

Carne moida bovina com cenoura

Arroz branco

Feijao carioca

Salada de repolho com cenoura

Carne bovina em cubos com
mandioca
Arroz branco
Feijao carioca

Salada de beterraba (cozida e

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Feijao carioca

Salada de alface

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de acelga com tomate

Feijao Campeiro ( feijao preto,
pernil em cubos temperado com
louro )

Arroz branco

Salada de couve

Banana

temperada)
LANCHE | (PARCIAL) Biscoito tipo Maisena Maca Banana Maca Biscoito tipo Maisena
Vitamina de mamao e macga (leite
Leite com cacau e aguicar Leite com cacau e agucar Macga Mamao batido com mamao, macga e
acucar
LANCHE DA TARDE g )
Biscoito tipo Maisena Biscoito tipo Cream Cracker Melancia Maca

LANCHE Il (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos

€ cenoura

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brocolis, vagem e

milhn)

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Feijao Campeiro ( feijao preto,
pernil em cubos temperado com
louro)

Arroz branco

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao
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Biscoito rosquinha sabor Maca Biscoito tipo Maisena Maca Biscoito rosquinha sabor coco
chocolate

CAFE DA MANHA

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e acucar

Leite com cacau e agucar

LANCHE DA MANHA
(INTEGRAL)

Maca

Melancia

Maca

Melancia

Maca

Arroz com carne suina em cubos

Arroz com carne moida bovina e

Arroz com carne bovina em cubos

Pao com carne moida mista (pao
francés com carne moida mista,

Escondidinho de batata ao molho
de tilapia

€ cenoura

ALMOGO
(INTEGRAL)

Arroz branco

Feijao carioca

mandioca

Arroz branco
Feijao carioca

Salada de beterraba (cozida e

(cenoura, brécolis, vagem e
milhn\

Feijao carioca

Salada de alface

cenoura e cenoura
molho de tomate e cenoura)
LANCHE | (PARCIAL) Maca Feijéo carioca
Arroz com cenoura
Tangerina
Maca
Carne moida bovina com cenoura Carne bovina em cubos com Arroz primavera (arroz branco, |Escondidinho de batata ao molho Carne suina em cubos com
carne suina flocada e legumes de tilapia mandioca

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de acelga com tomate

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de brécolis com tomate

Biscoito tipo Maisena

Biscoito tipo Cream Cracker

Salada de repolho com cenoura temperada)
LANCHE | (PARCIAL) Biscoito tipo Maisena Maca Tangerina Maca Biscoito tipo Maisena
Pao com carne moida mista (pao Vitamina de mamao e maci (leite
Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar francés com carne moida mista, Mamao batido com mam3o, macgia e
molho de tomate e cenoura) agucar)
LANCHE DA TARDE
Maca

Arroz com carne suina em cubos

LANCHE Il (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos
e cenoura

Pao com carne moida mista (pao
francés com carne moida mista,
molho de tomate e cenoura)

Escondidinho de batata ao molho
de tilapia

Arroz com cenoura

e cenoura

Feijao carioca

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao
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CARDAPIO SISTEMA HIiBRIDO

Junho [ 2024

PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO

FRANCA

Setor de Nutricdo

CAFE DA MANHA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
Biscoito rosquinha sabor Maca Biscoito tipo Maisena Maca Biscoito rosquinha sabor coco
chocolate

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e acucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e acgucar

Leite com cacau e agucar

LANCHE DA MANHA
(INTEGRAL)

Maca

Melancia

Maca

Melancia

Maca

LANCHE | (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos
e cenoura

Maca

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Banana

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Maca

Arroz com carne suina em cubos
e cenoura

Feijao carioca

ALMOGO
(INTEGRAL)

Carne moida bovina com cenoura

Arroz branco

Feijao carioca

Salada de repolho com cenoura

Carne bovina em cubos com
mandioca
Arroz branco
Feijao carioca

Salada de beterraba (cozida e

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Feijao carioca

Salada de alface

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de acelga com tomate

Carne suina em cubos com
mandioca

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Salada de brécolis com tomate

Banana

temperada)
LANCHE | (PARCIAL) Biscoito tipo Maisena Maca Banana Maca Biscoito tipo Maisena
Vitamina de mamao e maca (leite
Leite com cacau e aguicar Leite com cacau e agucar Macga Mamao batido com mamao, macga e
acucar
LANCHE DA TARDE < )
Biscoito tipo Maisena Biscoito tipo Cream Cracker Melancia Maca

LANCHE Il (PARCIAL)

Arroz com carne moida bovina e
cenoura

Arroz com carne bovina em cubos

€ cenoura

Arroz primavera (arroz branco,
carne suina flocada e legumes
(cenoura, brécolis, vagem e

milhn)

Puré de batata com carne moida
bovina e molho de tomate

Arroz com cenoura

Arroz com carne suina em cubos
e cenoura

Feijao carioca

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao
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