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OUTUBRO / 2024 CELIACO
SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
! 07/10/2024 08/10/2024 09/10/2024 10/10/2024 11/10/2024
Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo
CAFE DA Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e aglcar
MANHA
Laminas de carnes com legumes Carne moida bovina com batatas Estrogonofe de frango Puré de batata (sem gluten) com Galinhada (arroz branco com
salteado na margarina (feito com amido de milho) carne moida bovina e molho de [frango em cubos , cenoura e milho)
tomate
Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco Salada de couve
ALMOCO
Feijao carioca Feijao carioca Salada de alface Feijao carioca
Salada de beterraba (cozida e Salada de repolho Salada de alface com tomate
temperada)
Salsicha no molho de tomate in
Leite com cacau e agucar logurte Suco de melancia logurte natura e o Pdo enviado pela
merenda ( marca AMINA nao
contém gluten)
LAggHE Biscoito restritivo Banana Macga Banana
TARDE
Pipoca

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
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OUTUBRO / 2024 CELIACO
SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo
CAFE DA Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e aglcar
MANHA
Laminas de carnes com legumes | Carne moida bovina com batatas Feijao Campeiro ( feijao preto, Puré de batata (sem gluten) com Galinhada (arroz branco com
salteado na margarina pernil em cubos temperado com carne moida bovina e molho de |frango em cubos , cenoura e milho)
louro) tomate
Arroz branco Arroz branco com cenoura Arroz branco Arroz branco Feijao carioca
ALMOGO
Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Salada de alface com tomate
Salada de beterraba (cozida e Salada de repolho Salada de couve Salada de alface
temperada)
Leite com cacau e agucar logurte Melancia logurte Mamao
LANCHE
DA
TARDE Biscoito restritivo Banana Maga Banana Biscoito restritivo

Observagao: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao e esta sujeito a alteragdes conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
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OUTUBRO / 2024 CELIACO
SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
3 21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo
CAFE DA Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar
MANHA
Laminas de carnes com legumes | Carne bovina em cubos com batata Estrogonofe de frango Puré de batata (sem gluten) com Galinhada (arroz branco com
salteado na margarina (feito com amido de milho) carne moida bovina e molho de [frango em cubos , cenoura e milho)
tomate
Arroz branco Arroz branco com cenoura Arroz branco Arroz branco com cenoura
ALMOCO
Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijao carioca
Salada de beterraba (cozida e Salada de repolho Salada de alface Salada de alface com tomate Salada de couve
temperada)
Leite com cacau e agucar logurte Melancia logurte Mamao
LANCHE
DA
TARDE Biscoito restritivo Banana Maga Banana Biscoito restritivo

Observagdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigdo e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.
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OUTUBRO / 2024 CELIACO
SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
“ 28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 01/11/2024
Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar Leite com cacau e agucar
CAFE DA Ponto facultativo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo Biscoito restritivo
MANHA Nao letivo
Carne moida bovina com batatas Feijao gordo Puré de batata (sem gluten) com Galinhada (arroz branco com
Realizar a preparagido SEM a carne moida bovina e molho de [frango em cubos , cenoura e milho)
inclusdo da farinha de mandioca tomate
( PROIBIDO, HA ALERGENICOS)
Arroz branco Arroz branco Arroz branco Feijao carioca
ALMOCO
Feijao carioca Salada de couve Feijao carioca
Salada de repolho Salada de alface Salada de alface com tomate
Biscoito restritivo Melancia logurte Mamao
LANCHE
DA
TARDE Leite com cacau e agucar Maga Banana Biscoito restritivo

Observacdo: O cardapio s6 podera ser modificado com autorizagdo prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigdo e esta sujeito a alteragées conforme a pontualidade na entrega por nossos fornecedores, sazonalidade de frutas e hortaligas.




