W PREFEITURA

e CRRDAPIO

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAD

PERIODO INTEGRAL

Setor de Nutrigéo

Junho /2023

(MUNICIPIO

o s

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
05/06/2023 06/06/2023 o7/06/2023 0Bf06/2023 09/06/2023
Biscoito tipo rosquinha Pao tipo hot dog Biscoito tipo rosquinha
{sabor: chocolate) + {sabor: coco)
CAFE DA + Leite integral adogado +
MANHA Leite integral adogado {com aglicar gueimado) Leite integral ado¢ado FERIADO PONTE DO FERIADO
6h50
LANCHE DA . .
= Vitamina de magé itami Vitamina de maga
MANHA tamina de maga Vit e SnA Amina de maca FERIADO PONTE DO FERIADO
ohis (macé batida com leite) (banana batida com leite) {mac3 batida com leite)
Carne moida bovina com Mm_qomcsam de frango Carne bovina em cubos com
cenoura + mandioca
+ Arroz branco +
Arroz branco Arroz branco
+ +
b Feijao carioca Feijéo carioca FERIADO PONTE DO FERIADO
+ +
Salada de repolho com cenoura Salada de tomate
Biscoito tipo Maisena Banana Pao com carne moida bovina
+ + (Pao francés com carne moida
LANCHE DA Suco integral de uva logurte bovina, malho de tomate e
TARDE (embatagem individual) (emhalagem individual} cenoura ralada) FERIADO PONTE DO FERIADO
14h
observagie: O cardapio 56 podera ser modificado com autorizagdo prévia ¢ por escrito do nutricianista vesponsdvel
1 / Nutrictonista: Clexnice Ramos Domingos Berndrdes, CRN- 3 58793




W PREFEITURA
& FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAD

Setor de Nutrigao

Junho /2023

CRRPEPIO
PERIODO INTEGRAL

MUNICIPIO

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023 16/06/2023
Biscoito tipo rosquinha Pao tipo hot dog Biscoito tipo rosquinha Pao tipo hot dog Biscoito tipo Maisena
{sabor: chocolate) + (sabor: coco) + +
CAFE DA + Leite integral adocgado + Leite integral adocado Banana
MANHA Leite integral adogado (com aglcar gueimado) ieite integral adocado {com agucar gqueimado) +
6h50 Leite integral adocado
r>_,_nMZIM NU> Vitamina de maga Vitamina de banana Vitamina de macga Vitamina de banana Vitamina de mag¢a
oh15 {maga batida com leite) {banana batida com leite) (maga batida com leite) {banana batida com leite) {maca batida com leite)
Carne moida bovina com Frango com cenoura, cebola e | Carne suina em cubos com Puré de batata com carne Galinhada
cenoura milho mandioca moida {arroz branco e frange em
+ + + (Puré de batata com carne moida cubos com cenoura)
Arroz branco Arroz branco Arroz branco bovina e molho de extrato de +
+ + + tomate) Feijdo carioca
ALMOGO Feijio carioca Feijdo carioca Feijdo carioca + +
11h20 + + + Arroz branco Salada de repolhc com tomate
Salada de repolho com cenoura Salada de beterraba Salada de tomate +
{cozida e temperada) Feijdo carioca
+
Salada de brécolis
Biscoito tipo Maisena Banana Pao com carne moida bovina Mamao Magca
+ + (Pao francés com carne moida + +
LANCHE DA Suco integral de uva logurte bovina, molho de tomate e Banana Melancia
TARDE {embalagem individual) {embalagem individual) cenoura ralada) +
14h logurte

(embalagem individual)

d X

Observagdo: O cardapio s6 poderd seer modificade com autorizagio prévia e por escrito do nutricionista responsavel

Nutricionista: Cleunice Ramos Domingos Bernardes, CRN- 3 58793




A PREFEITURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

Setor de Nutrigdo

Junho /2023

CRRPAPIO
PERIODO INTEGRAL

MUNICIPIO

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
19/06/2023 20/06/2023 21/06/2023 22/06/2028 23/06/2023
Biscoito tipo rosquinha Pao tipo hot dog Biscoito tipo rosquinha Péo tipo hot dog Biscoito tipo Maisena
(sabor: chocolate) + (sabor: coco}) + +
CAFE DA + Leite integral adogado + Leite integral adogado Banana
MANHA Leite integral adogado (com agUcar queimado) Leite integral adogado {com agucar queimado) +
6h50 Leite integral adog¢ado
r>_,_”__MZI” m_'u A Vitamina de Smnm. Vitamina m_m Um:m.._m Vitamina de maca Vitamina de banana <=m=.==w de :.mmm
ohi5 {(maca batida com leite) (banana batida com leite) (maca batida com leite) (banana batida com leite) {macd batida com leite)
Carne moida bovina com mqmzuo com c¢enoura, cebola e | Carne bovina em cubos com Isca de tilapia ao molho Galinhada
cenoura milho mandioca vermelho (arroz branco e frango em
+ + + + cubos com cenoura)
Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco +
+ + + + Feijao carioca
ALMOGO Feijdo carioca Feijao carioca Feijao carioca Feijdo carioca +
11h20 + + + + Salada de repolho com tomate
Salada de repolho com cenoura) Salada de beterraba Salada de tomate Salada de tomate
(cozida e temperada)
Biscoito tipo Maisena Banana Pao com carne moida bovina Mamao Magca
+ + (Pao francés com carne moida + +
Suco integral de uva logurte bovina, molho de tomate e Banana Melancia
LANCHE DA o L
TARDE {embalagem individual) {embalagem individual) cenoura ralada} +
14h logurte

{embalagem individual)

f

-

Observagdo: O cardapio s6 poderd ser modificado com autorizagdo prévia e por escrito do nutricionista responsavel

Nutricionista: Cleunice Ramos Dominges Bernardes, CRN- 3 58723




MW PREFEITURA
& FRANCA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Setor de Nutritéo

Junho /2023

CRRPAPIO
PERIODO INTEGRAL
(MuNiCiPIO

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023 30/06/2023
Biscoito tipo rosquinha Pio tipo hot dog Biscoito tipo rosquinha Pao tipo hot dog Biscoito tipo Maisena
{sabor: chocolate) + (sabor: coco) + +
CAFE DA + Leite integral adocado + Leite integral adocado Banana
MANHA Leite integral adogado {com acticar queimado) Leite integral adogado (com aglcar gueimado) +
6h50 Leite integral adocado
_1>_“_M__,.__M hc> Vitamina de maca Vitamina de banana Vitamina de maca Vitamina de banana Vitamina de magi
oh15 {magca batida com leite) (banana hatida com leite) {maca batida com leite) (banana batida com leite} {maca hatida com leite)
Carne moida bovina com Frango com cenoura, cebola e | Carne suina em cubos com Puré de batata com carne Galinhada
cenoura milho mandioca moida (arroz branco e frango em
+ + + {Puré de batata com carne moida cubos com cenaura)
Arroz branco Arroz branco Arroz branco bovina e molho de extrato de +
+ + + tomate) Feijdo carioca
ALMOGO Feijao carioca Feijdo carioca Feijao carioca + +
11h20 + + + Arroz branco Salada de repolho com tomate
Salada de repolhc com cenoura Salada de beterraba Salada de tomate +
{(cozida e temperada) Feijao carioca
+
Salada de brécolis
Pipoca Banana __m.l.mo ¢om carne moida bovina Mamao Arroz doce
(Ofertar bolacha de Maisena i (P&o francés com carne moida i (receita em anexo)
LANCHE DA |para quem nao quiser pipoca) _omc_..ﬂm N bovina, molho de tomate e Bananha
TARDE + {embalagem individual) cenoura ralada) +
14h logurte

Suco integral de uva
{embalagem individual)

{embalagem individual)

Observdgdo: O carddpic sé poderd ser modificado com auterizagio prévid e por escrito do nutricionista responsavel
Nutricionista: Clexnice Ramos Domingos Berndrdes, CRN- 3 58793




