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SEMANA 1 SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/07/2024 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2024
Biscoito rosquinha sabor Biscoito tipo Cream Biscoito rosquinha sabor
chocolate Cracker coco
CAFE DA MANHA| RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR Leite com cacau e agucar | Leite com cacau e agucar | Leite com cacau e agucar
Arroz primavera (arroz Arroz com carne moida | Macarrdao ao molho rosé
branco, carne suina mista e cenoura (macarrao parafuso cozido
MANHA flocada e legumes com molho de tomate e
(cenoura, brécolis, vagem molho branco e cenoura
e milho) ralada)
LANCHE |
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR Feijao carioca
LANCHE | Biscoito rosquinha sabor . o . Biscoito rosquinha sabor
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR chocolate Biscoito tipo Maisena coco
Arroz primavera (arroz Arroz com carne moida | Macarrdao ao molho rosé
branco, carne suina mista e cenoura (macarrao parafuso cozido
flocada e legumes com molho de tomate e
(cenoura, brocolis, vagem molho branco e cenoura
e milho) ralada)
TARDE
LANCHE II

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

Feijao carioca

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutricao
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29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2024
Biscoito rosquinha sabor | Biscoito rosquinha sabor Banana Biscoito tipo Cream Maca

chocolate coco Cracker

CAFE DA MANHA

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e agucar

Leite com cacau e agucar

Arroz com carne suina em
cubos e cenoura

Arroz primavera (arroz
branco, carne suina

Pao com carne moida
mista (pao francés com

Arroz com carne moida
mista e cenoura

Macarrao ao molho rosé
(macarrao parafuso cozido
com molho de tomate e

MANHA flocada e legumes carne moida mista, molho
(cenoura, brécolis, vagem de tomate e cenoura) molho branco e cenoura
e milho) ralada)
LANCHE | B .
Banana Feijao carioca
Maca Maca
LANCHE I TP ; = = T .
Biscoito tipo Maisena Maca Banana Maca Biscoito tipo Maisena
Arroz com carne suinaem| Arroz primavera (arroz Pao com carne moida Arroz com carne moida | Macarrao ao molho rosé
cubos e cenoura branco, carne suina mista (pao francés com mista e cenoura (macarrao parafuso cozido
flocada e legumes carne moida mista, molho com molho de tomate e
(cenoura, brécolis, vagem de tomate e cenoura) molho branco e cenoura
e milho) ralada)
TARDE
LANCHE II

Arroz com cenoura

Feijao carioca

Observagao: o cardapio s6 podera ser modificado com autorizagao prévia, por e-mail, pelo setor de nutrigao
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